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Sulukule Goniilliileri Dernegi (SGD), cocuklarin ve kadinlarin gliclenmesini saglamak, iyi
olma halini desteklemek amaciyla galigiyor. SGD, kurulusundan beri sirdirdiigi beslenme
destegi ile ¢gocugun okulla olan baginin gic¢lenmesini, beslenme ve egitim hakkina
erismesini amagliyor.

2008 yilindan bugtine Beslenme desteginin uygulandigi okullar

gﬁ 582 cocuk ! « Aksemsettin Ilkokulu

ﬂﬂﬂ e Karagiimriik Ortaokulu
e Hattat Rakim Ortaokulu

beslenme destedinden yararlandi.

Egitim Hakki i¢in Beslenmeye Erisim Projesi ile Karagumrik bdlgesindeki okullarda
ogrenim goren risk altindaki, ayrnrmciliga maruz kalan ve maddi gugcliklerle karsilasan
cocuklarin beslenme hakkina erigimini desteklemek hedeflendi.

Bu proje kapsaminda, okul donemi boyunca 1 ortaokul ve 1 ilkokulda olmak lizere
toplamda 20 ¢ocuga beslenme destegi saglandi, bakim verenlere ve 6gretmenlere yonelik
beslenme desteginin cocuklarin egitim hakki ile iliskisini aciklayan atolye calismalari
gerceklestirildi.

Bakim verenler ile 2'si okulda, 2'i dernek mekaninda olmak lizere 4 atolye yapildi.
Atolyeler yiiz yiize gergeklestirildi, toplam 26 bakim verene ulasildi.

Ogretmenler ile toplam 4 atélye yapildi. Bu atdlyelerin 2'si cevrimici, 2'si yiiz yiize
gerceklesti. 36 6gretmene, beslenme destegi verilen okullardan ve Ogretmen Agi'ndan
ulastik. Ogretmen Agi destegi olan atdlyeye Bolu, Ganakkale, Gankiri, Denizli, Erzincan,
izmir ve istanbul illerinden 6gretmenler katild.

Atolye calismalarimiza katilan ogretmenlere ve bakim verenlere; egitmenlerimize;
Ogretmen Agr'na; Sivil Toplum icin Destek Vakfi ve Latro Kimya'ya tesekkiir ederiz.
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EGITIM HAKKLICIN BESLENMEYE ERTSIM

Mevcut Durum ve Ihtivaclar

Yeterli, dengeli ve saglikli beslenme temel bir insan/gocuk hakkidir. Bu hak, ulusal ve
uluslararasi diizenlemelerle koruma altina alinmistir. Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklar Komitesi'nin 12 No'lu genel yorumunda yeterli beslenme bir hak olarak
tanimlanir ve bu hakkin gergeklesmesinde “yeterli gidaya ve gidayi tedarik etmek igin
gerekli fiziksel ve ekonomik araglara erigim” gerekliligine vurgu yapilir. Cocuk Haklari
Bildirgesinde de (ilke 4) cocuklara yeterli beslenme saglanmasi gerektigi vurgulanir.
Bunun yaninda Birlesmis_Milletler Cocuk Haklarina dair S6zlesmede 24. Maddede
yetersiz beslenmenin 6nlenmesine yonelik micadele edilmesi gerektigi belirtilir.
Sozlesmenin 27. maddesindeki “her ¢ocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ve
toplumsal gelismesini saglayacak yeterli bir hayat seviyesine hakki oldugunu kabul
ederler” ve “Taraf Devletler, ulusal durumlarina gore ve olanaklar olgiisiinde, ana
babaya ve c¢ocugun bakimini iistlenen diger Kkisilere, ¢ocugun bu hakkinin
uygulanmasinda yardimci olmak amaciyla gerekli onlemleri alir ve gereksinim oldugu
takdirde ozellikle beslenme, giyim ve barinma konularinda maddi yardim ve destek
programlari uygular.” ifadeleri beslenmenin bir hak oldugunu vurgular ve yetersiz
beslenmeye yonelik micadele yontemlerine isaret eder.

Turkiye'de ¢ocuk yoksullugu artmaktadir. Ekonomik krizle birlikte gida fiyatlarindaki
artis; yoksul ailelerin gidaya erisimini zorlastiriyor. TUIK Tiirkiye Cocuk Arastirmasi
2022 Raporu da cocuklarin fiziksel ve zihinsel geligimleri icin gerekli gidalara
erigemediklerini ortaya koyuyor. Cocugun yetersiz beslenmesi, kalici saghk sorunlarina
ve gelisimsel problemlere; ayni zamanda ¢ocugun okul i¢in hazir bulunuslugunu,
akademik performansini ve okula devamini etkileyebilir2Bu stireg, okul terkine, gocuk
isciligine, suca suriklenmeye ve erken yasta zorla evliliklere kadar cesitli risklere neden
olabilir. Cocuklarin icinde dogduklar kosullara yodnelik gerekli onlemler alinmazsa,
nesilden nesile aktarilan, derinlesen yoksulluk déngusu ortaya c¢ikar. Egitim kurumlar,
bu dongunin kinlmasina yardimci olabilecek potansiyeli tagiyor. Ancak mevcut kosullar,
¢ocuklarin okul ortamiyla olumlu bir iliski kurmasi ve egitime devam etmesi icin yeterli
degildir.

1 Tiirkiye istatistik Kurumu'nun (TUIK) verilerine gére Eyliil 2020'den bu yana (36 ay) gida fiyatlari her ay araliksiz
artiyor.

2 https://www.egitimreformugirisimi.org/etraflica-2-okul-yemegi/



https://www.egitimreformugirisimi.org/etraflica-2-okul-yemegi/
https://www.refworld.org/pdfid/4538838c11.pdf
https://www.refworld.org/pdfid/4538838c11.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme
https://www.tuik.gov.tr/media/announcements/turkiye_cocuk_arastirmasi.pdf
https://www.tuik.gov.tr/media/announcements/turkiye_cocuk_arastirmasi.pdf

Dunyada yetersiz beslenmenin Onlenmesi i¢in okul yemedi programlan
uygulanmaktadir. "Devlet ilkogretim Okullarinda Ucretsiz Ogle Yemegi Saglamak
Miimkiin Mii? Farkh Ulke Modelleri ve Tiirkiye'ye Yonelik Oneriler” baslikl raporda,
okul yemegi programlarinin ¢ocuk yoksullugunun ve okul devamsizliginin oniine
gecilmesi, saglkli yeme aligskanligi kazandiriimasi, buna bagl olarak obezite ve diger
saglik sorunlarinin 6niine gecilmesi, toplumsal cinsiyete dayali ayrimciligin dnlenmesi
gibi olumlu sonuglari oldugu vurgulanmaktadir. Tirkiye'de ise tiim egitim kademelerini
kapsayan okul yemegi uygulamasi bulunmamakla birlikte tasimali egitim yapan
kurumlar ile okul oncesi egitim programlarinda Ucretsiz olarak beslenme destegi
sunulmaktaydi. Ancak bu donem, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan okul
oncesi egitim programlarinda uygulanan Ucretsiz beslenme destedi deprem bdlgesi
hari¢ uygulanmayacag karari alinmistir.®

Bu raporda ele alinan tiim faaliyetleri, bahsi gegcen arka plani goz oOniinde
bulundurarak gergeklestirdik. Bu proje kapsaminda okul idarecileri, 6gretmenler ve
bakim verenlerin, hak temelli bakis acisiyla, cocuklarin beslenme ve egitim hakkina
erisimine dair bilgi ve tutumlarinda olumlu degisim yaratmayi hedefledik; ¢alistigimiz
okullarda beslenme destegi sistemi kurulmasini tesvik etmeyi amacladik.

3 https://derinyoksullukagi.org/egitim-kimin-icin/
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BULGULAR

Yontem

Bu rapor hazirlanirken niteliksel arastirma yontemlerinden vyararlanildi. Atolyeler
tamamlandiktan sonra 6gretmenler, bakim verenler ve atdlye yuriticileri ekte yer alan
degerlendirme formlarini doldurdu. Degerlendirme formunda likert tipi ve agik uclu sorular
beraber kullanildi. Bu sayede hem nitel veriler elde edildi hem de katilimcilarin ve atolye
yuriticilerinin kendilerini acik bir sekilde ifade etmesi, gozlemlerini yazmasina olanak
saglandi. Toplanan veriler, proje hedefinde belirlenen gostergeler ¢ergevesinde
yorumlandi.

Bakim Veren Atdlveleri

Bakim veren atolyeleri toplam 26 bakim veren ile yapildi. Bulugsmalardan 2'si dernek
mekaninda, 2'si beslenme destegi verilen okullarda gergeklesti. Atdlyelerle, bakim
verenlerin beslenme destegi konusunda farkindalik diizeylerinin artmasi ve okul
ikliminde olumlu degisim saglanmasi hedeflendi. Atdlyelere sadece kadinlarin katilmig
olmasi dikkat cekti.

Hak TemelLi Bakis Agisi

Bu baslik altinda, calismalara katilan bakim verenlerin beslenme destegi kapsaminda hak
temelli bir bakis agisi gelistirmesine yonelik gostergeler izlendi.

Yapilan atolyeler sayesinde katilimcilarin beslenme destegine dair farkindaliklarinin
arttigi, bu konu Uizerinde konusmayi faydali olarak goérdikleri soylenebilir. Bakim
verenlerin %85'i yapilan bulugmalari faydal bulduklarini ve %76’s1 beslenmenin temel bir
insan hakki oldugunu anladiklarini ifade ettiler. Atolyelerin basinda bakim verenlerin
hemen hepsinin beslenmeyi hak ile iligskilendirmediklerini ve beslenmeye erigememeyi
hak ihlali olarak gormedikleri; ayrica beslenmeye erisim konusunda temelde sorumlu
tuttuklarn kisinin “anne” oldugu gozlemlendi.

%85 “Okul, miidir ve 6gretmenler size yardim etse destek
olsa ve beslenme sistemi kurulsa gok iyi olur.”

[Bakim veren gorisd]

Beslenmenin
temel bir hak oldugunun agik
ve net sekilde anlasiimasi

Bulugmalari
faydali bulma
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Farkindalik ve Tutum Degisikligi

Bu baslik altinda, bakim verenlerin beslenme ve yoksullugun egitim hakkina erigimin
oniindeki engellerden biri olduguna dair farkindaliklarinin artmasina yonelik gostergeler
izlendi.

Bakimverenlerin %901 yetersiz beslenmenin
etkileri konusunda farkindaliklarinin arttigini ifade
etti. Bakim verenlerden birisi bu durumu su
sekilde dile getirdi: “Gergekten c¢ok fazla
beslenme destegi (ihtiyaci) oldugunu
diisiindiigiim ¢gocuk yoktu. Ama soylesiden sonra
¢ok fazla beslenme destegine gereksinimli
cocuklarin oldugunu diisiiniiyorum."

Yetersiz beslenmenin etkisine
dair farkindalikta artis

Bakim verenlerin, yeterli beslenmeye erisememenin ¢ocuklar tGzerinde ne gibi etkileri
olduguna, fiziksel ve duygusal gelisimindeki eksiklere ve sorunlara hakim olduklari
sOylenebilir. Lakin bu durumun ne gibi risklere yol acabilecegine dair farkindaliklari
ylksek degildi.

Bakim verenlerin beslenme ile okula devam arasindaki iliskiyi kuramadiklari sdylenebilir.
Atolyeler sonucunda, beslenmeye erisememenin etkileri ve buna bagh riskler hakkinda
farkindahgin arttigi goralda.

“(Beslenme destegi ile ilgili) Daha
fazla onlem almam gerektigini fark

ettim ¢inki ¢ok etkiliyor”

[Bakim veren gorisd]
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Sorumluluk Alma

Bu baslk altinda, atdlyelere katilan bakim verenlerin beslenme destegi saglanmasi
konusundaki sorumluluk alma ve harekete gegmelerine yonelik gostergeler izlendi.

Yapilan atolyeler boyunca degisim en az bu
hedef igin gozlemlendi. Bakim verenlerin
yalnizca %42'si yapilan iglere destek olmak ve
beslenme ihtiyaci konusunda bir seyler yapmak
istediklerini belirtti. Bu hedef igin okulda yapilan
atolyelerle dernekte yapilan atolyeler arasinda
bir fark oldugu soylenebilir.

Beslenme destegi ile ilgili Okul atolyelerine katilan bakim verenlerin atolye
yapilan islerde sorumluluk sonrasinda okul aile birligi ile is birligi yapma,

alma istegi dilekce yazma gibi fikirler Urettigi yurdtictler
tarafindan gozlemlendi. Bir grup bakim veren
atolye sonrasinda kantine inip, kantinde neler
satildigina kontrol etti.

Bakim verenlerin ¢ogunlugunun, okul yoneticilerinin kendilerini dinlemeyecegini
diisiindiigii goriildii. Atolyelerin gerceklestirildigi okulun, asil binasinin yenilenmesi
sebebiyle, bolgede bulunan bir lisenin binasini kullandi§ini vurgulamak gerekir. Bu durum,
bakim verenlerin kendini okulda misafir gibi hissetmesine, okulu sahiplenemekte giicliik
cekmelerine sebep olmus olabilir.

Dernekte yapilan atdlyelerde ise daha karamsar ve caresiz bir ortam gozlemlendi. Bakim
verenlerin okul yoneticileri ve veliler tarafindan dinlenmeyeceklerini, durumu
degistiremeyeceklerini diisiindiikleri goriildii. Dernek ortaminda gergeklesen atdlyede
farkli okullarin velileri bulundugundan, bir birliktelik ortami olusmamis olabilir.



https://www.egitimreformugirisimi.org/erg-sozluk/
https://www.egitimreformugirisimi.org/erg-sozluk/

Ogretmen Atalveler

2'si gevrimici, 2'si yuz yize olmak Uzere toplam 4 atolye yapildi. Toplam 36 dgretmene
ulasildi. Yapilan atdlyelerle 6gretmenlerin beslenme destegi konusunda farkindalik
diizeylerinin artmasi ve okul ikliminde olumlu degisim saglanmasi hedeflendi.

Hak Temelli Bakis Acisi

Bu baslik altinda, galismalara katilan ogretmenlerin beslenme destegi kapsaminda hak
temelli bir bakis agisi gelistirmesine yonelik gostergeler izlendi.

Atdlye baslangicinda kimi 6gretmenlerin beslenmeye dair hak temelli bir yaklagiminin
oldugu fakat bir kisminin beslenmeye bu ¢erceveden bakmadi§i gozlemlendi. Yapilan
atolyeler sonucunda, 6gretmenlerin gogunlugunun beslenmeyi bir hak olarak goérdikleri
soylenebilir. Katilimcilarin % 95'i yapilan atolyelerin beslenmenin bir insan hakki olduguna
dair yapilan aciklamalari net ve anlasilir bulduklarini belirtti. Ogretmenler tarafindan
yapilan yorumlar beslenmeyi bir hak olarak gormeye basladiklarini destekliyor.

Beslenmenin
temel bir hak oldugunun agik “Maslow'un ihtiyaglar hiyerarsisinde belirtildigi
ve net sekilde anlagiimasi gibi. Beslenme olmadan insan hayati anlamli
olmaz.”

[Ogretmen goriisii]
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Farkindalik ve Tutum Degisikligi

Bu baslk altinda, ogretmenlerin beslenme ve yoksullugun egitim hakkina erigimin
oniindeki engellerden biri olduguna dair farkindaliklarinin artmasina yonelik gostergeler
izlendi.

Ogretmenlerin, yeterli beslenmeye erisememenin ¢ocuklar (izerinde nasil etkileri
oldugunu, ¢ocugun fiziksel ve duygusal gelisimindeki eksikleri ve sorunlari
tanimlayabildigi gozlemlendi.

Bazi 6gretmenlerin, cocugun karninin doymus olmasini yeterli buldugu goriildii. Ozellikle
mevcut ekonomik durum ile birlikte, 6gretmenler yetersiz beslenmenin ¢ocuklar
iizerindeki etkisini daha sik gozlemliyor gibi goriiniiyor. Asagida yer alan 6gretmen
gorusleri de bu etkilerin farkinda olduklari gozlemini destekliyor.

Ogretmenlerin beslenmeye erigsim ve okul terki ile birlikte ¢caligmaya baglama riski
arasindaki baglantiyi tam kuramadiklari gozlemlendi. Atdlyeler sirasinda bu baglant
kuruldugunda ise bazi 6gretmenlerin bu durumu ¢ocugun olgunlagma, sorumluluk sahibi
olma gibi 6zelliklerini destekleyecegi i¢in olumlu bir durum olarak gordikleri dikkat gekti.
Bir 6gretmenin, okurken g¢aligmanin olumsuz yanlarini “gocuklugunu yagayamamak, gok
yorgun olmak, derslerini takip edememek ve hayallerini, isteklerini gergceklestirememek”
seklinde ifade etmesi, 6gretmenlerin yetersiz beslenme ve okula devam arasindaki bagi
kurmalarini  kolaylastirdigi  séylenebilir. Ogretmenlerin  %80'i tarafindan yetersiz
beslenmenin etkileri ve beslenmenin ¢ocuklarin okulla olan iliskisine dair bilgilerin net ve

anlasihr oldugunu ifade edildi.

“Derste dikkatlerini toplayamiyorlar”

0/ 80 [Ogretmen goriisi]
0

Yetersiz beslenme ve okula
devam arasindaki iliskinin net
ve anlasilir olmasi

“Fiziksel ihtiyac oldugu, cocugun ag
olarak basarili olamayacagi. Aclik
temel glidiisiiniin okula gelme ile
iliskilendirilmesi”

[Ogretmen goriisi]
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Sorumluluk Alma

Bu baslik altinda, 6gretmenlerin beslenme destegi saglanmasi konusundaki sorumluluk
alma ve harekete gegmelerine yonelik gostergeler izlendi.

ol

Beslenme destegi ile ilgili
yapilan iglerde sorumluluk
alma istegi

Ogretmenlerin  %80'i atdlyeler sonunda beslenme
ihtiyact hakkinda bir seyler yapma, yapilan iglere
destek olma konularinda isteklerinin arttigi ifade etti.
Bununla birlikte, neler yapilabilecegine dair fikirlerini
ifade ederken umutsuz olduklar gozlemlendi. Bu
umutsuzlugun sebebi, kamu destegini hissedememek
ya da ylz vyuze vyapllan atdlye katihmcisi
ogretmenlerin, baska bir okul binasinda misafir
bulunmalari olabilir.

Ogretmenler atdlye sirasinda kantin fiyatlarinin diizenlenmesi, MEB ve Tarim Bakanlig
ile isbirligi yapilmasi ve bu kurumlara talepler ile gidilmesi, ¢ocuklari daha iyi
gozlemlemek, ebeveynlere ve ¢gocuklara beslenme lzerine seminerler vermek gibi fikirler

uretti.

Ogretmenlerin bir kisminin kendilerini sorumlu goérdiigi “Ogretmen olarak bir seyler

n u

yapabilirim,

Bu konuda duyarliydim. Daha da arttigini diisiiniiyorum,” gibi yorumlarda

gordlebiliyor. Farkli illerden katilan 6gretmenlerin, beslenme destegine yonelik okulda
meyve tezgahi olusturmak gibi uygulamalardan bahsetmesi, bazi 6gretmenleri motive

ettigi gozlemlendi.




SONUC

Atolyeler toplu olarak degerlendirildiginde, beslenmeye hak temelli yaklasiimadigi
soylenebilir. Cocugun beslenmesine ailenin, ozellikle de annenin iizerine kalmisg bir
sorumluluk gibi yaklasildigi anlasiliyor.

Bununla birlikte katilimcilarin beslenmeden ne anladigini tartismak da énemlidir. Atolyeler
dengeli beslenme lizerine yapilmis olmasa da atdlyeler sirasinda sarf edilen “gocugun
¢antasina bir pogag¢a ve meyve suyu konulmasi” gibi sozler katilimcilarin beslenmeye
dair dislinceleri hakkinda fikir veriyor.

Atodlye uygulayicilari, dengeli ve hesapl beslenme gibi konularda atdlyelerin yapilmasini
bir ihtiyac olarak vurguladi. Atolye katilimcisi 6gretmen ve bakim verenlerin de bu yonde
talepleri oldu.

Katimcilarin  hemen hepsinin yetersiz beslenmenin ¢ocugun gelisimi iizerindeki
olumsuz etkileri hakkinda bilgi sahibi oldugu fakat bu durumun olusturabilecegi riskler
konusunda farkindahgin ¢ok yiiksek olmadigi goriildii. Yetersiz beslenme ve okula
devam arasindaki iliskinin daha 6nce kurulmamis olmasi, atdlyelerden énce farkindaligin
bu kadar yiiksek olmamasi bu durumu agiklar niteliktedir.

iki grupta da en az degisimin goriildiigii yer beslenme destegi ile ilgili harekete gegmek
oldu.

Atolyeler, beslenmeyi sadece aile bazinda degil daha sistematik bir sekilde
diisiiniilmesini sagladi.

Beslenme desteginin sadece Karagimrik bolgesinde degil tim Turkiye 6zelinde daha
fazla konusulmasi, savunuculugunun yapilmasi gerekiyor. Sulukule Gondllileri Dernedi,
kendi deneyimini modellestirmeye ¢abaliyor. Esit Haklar icin izleme Dernegi'nin
destekledigi bir proje ile okullarda licretsiz beslenme desteginin bir kamu politikasi haline
gelmesi icin izleme ve savunuculuk yapmayi hedefliyor.




Atdlvelerin Gcli Yanlar

e Farkli illerden 6gretmenleri bir araya getirip deneyimlerini
dinleyebilmek,

e Bakim verenlerin birbiri ile tanismasi igin firsat yaratmis
olmak,

e SGD’nin yaptigi beslenme destegi ve diger faaliyetlerini
yayginlastirmak,

Ilerde Yapilacak Calismalara Oneriler

« ileride okulda yapilacak atolyeler icin protokol almak ve ilce MEB ile
dizenli goriismeler yapmak,

e Beslenme lizerine bakim verenler ve 6gretmenler ile daha fazla
atolye yapmak. Bu atdlyelere ¢cocuklari da dahil etmek,

e SGD'nin deneyimine dair izleme c¢alismasi yapmak ve beslenme
desteginin savunuculugunu yapmak,

o Ogretmenler ve bakim verenler arasinda beslenme desteginin
beraber konusulabilecegi bir ag olusturmak.

Proje kapsaminda yapilan atdlyeler bize beslenme destegi lizerinde konusmanin ve bunun
savunuculugunu yapmanin ne kadar onemli oldugunu gosterdi. Yapilan atolyelerin
“yeterli beslenmeye erigsim” konusunu ogretmenlerin ve bakim verenlerin giindemine
soktugu goriiliiyor. Bu noktadan sonra yapilmasi gereken en onemli seylerden biri bu
konunun gindemden dismesine izin vermemek ve israrli bir sekilde énemine vurgu
yapmakitir.




Ogretmenler ve Bakim Verenler

Temel insan Hakki Olarak Beslenme Atolyesi

iki seriden olusacak olan bu atélyeler Sulukule Géniillileri Dernegi'nin (SGD) Egitim
Hakki Iicin Beslenmeye Erisim Projesi kapsaminda uygulanmaktadir. Bu form bugiinkii
“Temel insan Hakki Olarak Beslenme” atélyesi hakkinda fikirlerinizi ve yaklagimlarinizi
anlamak Uzere hazirlanmistir. Kisisel bilgileriniz istenmemektedir. Bu nedenle
olabildigince acik bir gekilde yanitlamaniz bizim icin ¢cok 6nemlidir. Katiliminiz igin
tesekkdr ederiz.

1.Bu atolyeyi genel olarak nasil buldugunuzu puanlar misiniz?

Bana faydasi olmadi,
zaten bildigim
konulardi.

Cok faydali buldum,
farkindaligim artt.

Sizi daha iyi anlamamiz igin cevabinizi agiklamak ister misiniz?

2. Beslenmenin temel bir insan hakki olduguna dair yapilan agiklamalar ne derece
anlasilir ve netti?

Son derecek

Hig anlasilir degildi. anlagilirdi.

Bu konu ile ilgili anlagilir ve net bulmadiginiz kisimlari aktarabilir misiniz (1 veya 2'yi
sectiyseniz)?




3. Yetersiz beslenmenin etkileri hakkinda yapilan aciklamalar ne derece anlasilir ve netti?

Hic anlasilir degildi.

Son derecek
anlasilirdi.

Yetersiz beslenmenin etkileri ile ilgili anlasilir ve net bulmadiginiz konulari aktarabilir

misiniz (1 veya 2'yi segtiyseniz)?

4. Yetersiz beslenmenin ¢ocuklarin okulla olan iligkisine dair yapilan agiklamalar ne

derece anlasllir ve netti?

Hic anlasilir degildi.

Son derecek
anlasilirdi.

Yetersiz beslenmenin ¢ocuklarin okulla olan iligkisine ile ilgili anlasilir ve net
bulmadiginiz konulari aktarabilir misiniz (1 veya 2'yi segtiyseniz)?




5. Bu atdlyede konusulanlar sizin temel insan hakki olarak beslenme ihtiyaci hakkinda bir
seyler yapma, yapilan islere destek olma konularinda isteginizi ne derece etkiledi?

istegim kirild.

Bir degisiklik olmadi.

istegim artti.

Cevabiniz (1) ise: isteginizi kiran faktorler neydi?

Cevabiniz (3) ise: isteginiz arttiran faktorler neydi?

6. Gelecekte yapilacak olan bu turden atdlyeler igin dnerileriniz neler, iyilestirilmesi igin

neler yapilabilir?




Bakim Verenler - okuma yazma bilmeyenler fazla ise

Temel insan Hakki Olarak Beslenme Atélyesi

iki seriden olugacak olan bu atélyeleri Sulukule Goniilliileri Dernegi’'nin (SGD) Egitim Hakki
icin Beslenmeye Erisim Projesi kapsaminda uyguluyoruz. Simdi soracagim sorularla
bugiinkii “Temel insan Hakki Olarak Beslenme” atdlyesi hakkinda fikirlerinizi ve
yaklasimlarinizi anlamak istiyoruz. Okuma yazma ile ilgili sizi zorlamamak igin
okuyacadim sorulara iliskin yanitinizi ellerinizi kaldirarak vermenizi istiyorum. Ozellikle
olumsuz cevaplarinizi verirken ¢ekinmeden fikrinizi paylagsmaniz, bu atdlyeleri daha iyi
hale getirmemize yardimci olacak. Katihminiz icin tesekkdr ederiz.

1.Bu atolyeyi genel olarak faydal bulmadim, atélyede zaten bildigim konular konusuldu
diye distinenler ellerini kaldirabilir mi?
Sayi:

2. Bu atolyeyi genel olarak ¢ok faydali buldum, atélyede konuya dair birgok sey 6grendim
diye distnenler ellerini kaldirabilir mi?
Say:

3. Beslenmenin temel bir insan hakki olduguna dair yapilan agiklamalar benim igin
anlasilir ve netti diye diistinenler ellerini kaldirabilir mi?
Sayi:

(Eger el kaldirmayanlar varsa) hangi kisimlari tam olarak anlamadiklarini agiklamak
isteyenler var mi diye sorun ve not edin.

4. Yetersiz beslenmenin etkileri hakkinda yapilan agiklamalar benim igin anlasilir ve netti
diye distnenler ellerini kaldirabilir mi?
Say:

(Eger el kaldirmayanlar varsa), hangi kisimlari tam olarak anlamadiklarini agiklamak
isteyenler var mi diye sorun ve not edin.

5. Yetersiz beslenmenin ¢ocuklarin okulla olan iliskisi hakkinda yapilan agiklamalar benim
icin anlasilir ve netti diye diglinenler ellerini kaldirabilir mi?
Sayi:

(Eger el kaldirmayanlar varsa), hangi kisimlari tam olarak anlamadiklarini agiklamak
isteyenler var mi diye sorun ve not edin.

6. Bu atolyede konusulanlar temel insan hakki olarak beslenme ihtiyaci hakkinda bir
seyler yapma, yapilan iglere destek olma konularinda istegimi arttirdi diye diigtinenler
ellerini kaldirabilir mi?

Sayu:

(Eger el kaldirmayanlar varsa) Nasil destek olabilecedini anlamadiklarini agiklamak
isteyenler var mi diye sorun ve not edin.

7. Gelecekte yapilacak olan bu tiirden atolyeler igin onerilerini paylagmak isteyen olur mu,
diye sorun ve not edin.
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