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1. GIRIS

Sulukule Gondullileri Dernegi (SGD) 2010 yilinda kuruldugundan bu yana, Fatih ilcesinde, risk
altindaki, dezavantajli, ayrimciliga maruz kalmis gruplarla hak temelli faaliyetler organize
ediyor.

Dernegin hedef kitlesini 6-18 yas grubundan, ozellikle Sulukule’nin yikim zamanindan bu
yana takip edilen cocuklarla farkl etnik gruplara mensup (Roman, Kirt, Turk ve Suriyeli gibi)
ve farkli ihtiyaglar olan ¢ocuklar olusturuyor.

Dernekte ve ¢ocuklarin devam ettigi okullarda yapilan calismalardaki hedefler séyledir:

— Risk altindaki ¢ocuklarin egitime erisebilirligine destek olmak, okula baglamak.

— Yaraticlhgr destekleyen katilimcr yéntemlerle cocuk dostu alanlar olusturmak.

—  Ogzellikle okul alaninda hak temelli atélyeler ile cocuklari sosyal ve psikolojik yénden
glclendirmek.

— Okulu terki 6nlemek igin butlncil yaklasim iceren modeller gelistirmek, bu modelleri
yayginlastirmak.

— Okulu terki dnleme konusunda okul yonetimi, dgretmenler, veli, 6grenci ve sivil
toplum ayaklarini birlikte gtiglendirmek.

— Egitim hakkindan yararlanabilmeleri icin maddi imkani yetersiz olan ¢ocuklara
beslenme ve burs destegi saglamak.

Okullarda ¢ocuklar icin masal, ritim, sosyal duygusal 6grenme, spor ve beden hareketi
atolyeleri ile dernekte genclere ve kadinlara yonelik atélyeler, SGD'nin bahsi gecen bu
hedeflerin gerceklesmesine yonelik ylrtttigu calismalardandir.

Bu rapor, s6z konusu hedeflerin glicli ve gelistirilebilir yanlarinin ortaya konmasi, okullardaki
atolyelerin ve dernek mekanindan gerceklesen faaliyetlerin etkisinin ortaya cikarilabilmesi ve
gelecekte yapilacak projeler icin dneriler gelistirilebilmesi amaciyla hazirlandi.

Ekim 2019-Mart 2020 déneminde, GIZ-Turkiye Yerel inisiyatifler Fonu (LIFT), Empower ve
Dalyan Vakfi'nin destegi ile Fatih ilcesinde bulunan bes farkli okulda okuyan toplam 266
cocukla okullarin agik oldugu her hafta boyunca diizenli olarak masal, ritim, sosyal duygusal
6grenme ve spor ve beden hareketi atolyeleri; Karagimrik bélgesinde yasayan ve yaklasik 10
yildir takip edilen 10 gencle bir cogunu kendilerinin kurguladigi atdlyeler ve kadinlarla okuma
yazma dersleri ile haklarina iliskin iceriklerin gelistirildigi atolyeler gerceklestirildi. Tim
atolyelere 7 kolaylastirici, 50 gonulli ve saha ekibinden 6 kisi eslik etti.



2. DEGISIM TEORISI

2.1 Arka Plan Bilgisi: Mevcut Durum, Sorun ve ihtiyaclar

Cocuklarin insan haklarina iliskin en temel metin Birlesmis Milletler (BM) Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme (CHS)'dir. BM CHS'ye yon veren temel dort temel ilke s6zlesmede yer alan biitin
maddelerin ¢atisini olustur. Bunlar, ayrim gézetmemek, yasama ve gelisme hakki, oncelikli
yararin gozetilmesi ve katim hakkidir'. Tim atélyelerin arka planinda, bu dért temel ilkenin
Karagimrik bolgesinde hayata gegmesine destek olmak yatiyor.

Egitim tim ¢ocuklar icin mevcut, erisilebilir, kabul edilebilir ve uyarlanabilir olmalidir. Egitime
erisim denildiginde genelde okullasma oranlarindan bahsedilir. Ancak Sulukule Génulluleri'ne
gore okula devam, sinif tekrari ve erken ayrilma oranlari da egitime erisimin dnemli
gostergelerindendir. Devamsizlik, cocuklarin egitim ve 6gretimden erken ayrilma riski
anlamina gelir ve onleyici programlar gelistirilmesi gerekir. Turkiye'de 2017 verilerine gore
egitim ve 6gretimden erken ayrilma orani %32,5'dir (Egitim Reformu Girigimi, Egitim izleme
Raporu 2017-18).

Egitim hakkina erisim anlaminda 2011 yilinda gerceklestirilen “Roman Cocuklar ve Egitim”

"non

calistayl sonug sunumlarinda belirtilen “yoksulluktan kaynaklanan sorunlar”, “egitim ve sosyal

sermayeden kaynaklanan sorunlar”, “egitim sisteminden kaynaklanan sorunlar” ve “ayrimcilik
ve egitimin niteliginden kaynaklanan sorunlar” halen devam etmektedir.

Alanda calisirken ¢ocuklar icin en ¢ok karsilastigimiz risk faktorleri erken evlilikler, calisma
hayatina itilme ve suca itilmedir. Bélgede risk altinda, dezavantajli ve yogun olarak egitim
sisteminin disinda kalma tehlikesi yasayan bir diger grup ise Suriyeli multeci ¢cocuklardir.
Dernegin calismalarini siirdiirdiigii Karagiimriik semti, istanbul’da Suriyeli miiltecilerin en
yogun olarak bulundugu ilcelerden biri olan Fatih'te bulunuyor. SGD'nin alanda faaliyetlerini
surdirdugu okullardaki (5 okul) miulteci 6grenci orani yizde 17'dir.

Calisma boyunca risk altindaki ¢cocuklar olarak tanimlanan cocuklar, Karagimrik'te, eskiden
Sulukule olarak taninan yerde yogunluklu olarak ayrimcilik ve kentsel déntusim magduru
Roman ¢ocuklar ile birlikte yine ayni bolgede farkli nedenlerden dolayi ayrimcilik ve
magduriyet yasayan (i¢ go¢e maruz kalan, sosyo-ekonomik durumu dusuk, etnik koken
ayrimcilhigina maruz kalan, gecici koruma stattisiinde olan vb) ¢ocuklardir.

Risk altindaki ¢cocuklarda bircok kendine zarar davranisi ve cevresiyle uyumsuz davraniglar
gorilebilir. Bunlarin 6nlenebilmesi ya da yeni davranislarin kazandirilmasi icin cocugu okulda
tutmak, okula devam etmesini tesvik etmek gereklidir. Okul terki ile basa ¢ikmanin yollarindan
en onemlisi, cocuklarin okula baglanmasidir.

GIZ-Turkiye Yerel inisiyatifler Fonu (LIFT), Empower ve Dalyan Vakfi'nin destegi ile gerceklesen
atolyelerde cocuk ve genglerin sosyal becerilerinin gliglendirilmesi ve okul terkinin azalmasi
amaclandi.

! Cocuk Haklarina Dair S6zlesme icin: http://www.cocukhaklariizleme.org/cocuk-haklarina-dair-sozlesme


http://www.cocukhaklariizleme.org/cocuk-haklarina-dair-sozlesme

2.2 Amag, Beklenen Degisimler ve Gostergeler

Calismalarin etkisini ortaya koymak icin dncelikle bir “Degisim Teorisi” olusturuldu. Degisim
Teorisi, proje kapsaminda gergeklestirilecek faaliyetlerin hangi sonuglari dogurabileceginin
belirlenmesi ve bu sonuglarla asil degismesi hedeflenen/beklenen ¢iktilara nasil
ulasilabilecegini betimleyen bir yol haritasi olarak distndlebilir.

Ayrica degisim teorisi olusturma islemi, etki degerlendirme isleminin de ilk ayadini olusturur.
Degisim teorisi neyi amacladigimizi ve ona nasil ulagmayi planladigimizi gosterirken,
faaliyetlerimiz ile nihai amacimiz arasindaki nedensellik baglarini kurar.

Nihai amac: Cocuklarin adil ve esit sartlarda egitime erismesini saglamak

Nihai amaca ulasmak icin mevcut calismalar cercevesinde belirlenen amag ise;
Fatih'te

e 6-14 yas grubu ¢ocuklarin masal, ritim, sosyal-duygusal 6grenme, spor ve beden
hareketlerinin kullanimi ile sosyal anlamda gli¢lendirilerek okulu terklerinin énlenmesi
e 15-18 yas arasi genclerin kendi kurguladiklari atdlyelerle sosyal anlamda gliclenmesi,
katilimlarinin artmasi
e Kadinlarin okuma yazma 6grenimlerinin gelismesi ve haklari konusunda
glglenmesidir.
Bunun yaninda, bu amaca ulasmak icin projenin ¢ ana degisimi, bu ana degisimlerle
baglantili ve birbiri ile de iliskili cesitli gdstergeleri bulunuyor.

Cocuklar icin Gengler icin Kadinlar igin

Degisimler .. . ..
913 gostergeler gostergeler gostergeler

Siddetsiz iletigsim
kurma becerisi gelisir.
Atdlyeyi engelleme
orani azalr.
Devamsizlik yapilan
gln sayisi azalir.

Okulla bagin artmasi

Akranlari ile iletisim

Akranlari ile iletisim ..
3 kurma becerisi

kurma becerisi gelisir.

Akranlari ile iletisim
kurma becerisi gelisir.

gelisir.
Ayrimci tutum Siddetsiz iletisim Ayrimar tutum
. azalir./Birlikte yasam kurma becerisi azalir./Birlikte yasam
Duygusal glglenme e . e 1
. 5 kaltaru gelisir. gelisir. kaltara gelisir.
ve akranlari ile bagin -
. . Ekip calismasi . .
artmasi Ekip calismasi gelisir. gelisir Ekip calismasi gelisir.
Duygularini ifade etme | Atolyeyi engelleme | Duygularini ifade etme
becerisi artar. orani azalr. becerisi artar.
Kendini ifade etme Kendini ifade etme | Kendini ifade etme
becerisi artar. becerisi artar. becerisi artar.




Toplumsal cinsiyet
algisi

Kiz cocuklarinin katihmi | Kiz cocuklarinin
artar. katilimi artar.

Ote yandan degisim teorisi hazirlandiktan sonra, proje ekibi ile yiritilen toplantilarda

goraldu ki, proje gonillileri de projenin énemli bir paydasidir. Okullarda gerceklestirilen
atolyelerde kolaylastiricilik destegi saglayan gondillilerin, bu konumlarinin yani sira, basli
basina hedef kitleye de donistligu izlendi.

Sivil toplum ve gondallilik Gzerine yapilan arastirmalarin da gosterdigi gibi gonulltler yer
aldiklari projeye destek vermenin bir sonucu olarak farkl konularda, alanlarda ve farkli
bicimlerde glicleniyor. SGD de, paralel olarak, gonullilik sistemi Gizerine kurulu olan ve
gondullilere yonelik midahaleler planlayan ve bunu da ciddiyetle ele alan bir 6rgit. Bu agidan
SGD'nin sosyal etki degerlendirme analizlerinde gondllileri dahil etmek elzem gorildi.

Buradan hareketle arastirma kapsaminda gondlltler Gzerinde asagidaki degisimlerin izleri
takip edildi. Bu amagla gondllilerle bir anket uygulamasi ve derinlemesine gorismeler ile
odak grup toplantilari yapildi. Gonulliler icin gegerli olan degisimler ti¢ ana baslikta

toplanabilir: Mesleki Glglenme, Kisisel Gliclenme, Toplumsal Duyarhhk.

Amag Degisim Hedefi Arastirma
Kategorisi Yontemi
Mesleki olarak glclenirler. -Gonulla anketi
Mesleki Mesleki olarak kariyer kararlarini almalari kolaylasir. -Odak grup
glclenme (Mesleki olarak kendini kesfetme) -Birebir
Cocuklarla calhisma becerisi artar. goriisme
Ozguivenleri artar. -Gonullt anketi
Kisisel Kendine benzemeyenlere yonelik algisi pozitif ydonde -Odak grup
glclenme degisir. -Birebir
iletisim becerileri gliclenir. gorisme
Toleranslari artar.
Duygusal iyi olus/tatmin duzeyi artar.
Kendi sinirlarini kesfederler.
Grup calismasi ve organizasyonel beceriler gli¢lenir.
Degisimin parcasi olma duygusu ortaya ¢ikar. -Gonullt anketi
Toplumsal Gonullaluk algisi giiglenir. -Odak grup
Duyarlilik Sosyal sorumluluk algisi giiclenir. -Birebir
Sosyal girisim fikri ortaya gikar. gorusme

2.3 Kapsam ve Yontem

Etki degerlendirme ¢alismasinda ilk adim olan degisim teorisi yani projenin ulagmayi
hedefledigi degisimler/sonuglar zincirinin olusturulmasindan sonra, proje ekibi ile
arastirmanin kapsamini belirlemek Gzere gorusildu. Burada belirtmek gerekir ki, Covid-19




nedeniyle proje midahalesi tamamlanamadigi igin etki degerlendirme calismasinin kapsami
da hedeflenenden daha dar cizildi.

Etki degerlendirme arastirmasinin, sahanin gereklilikleri de gozetilerek karma yontemle
yurattlmesi planlandi. Farkli hedef gruplar ve farkli degisim hedeflerini degerlendirebilmek
icin veri toplama araclari olabildigince genis bir yelpazeden secildi. Arastirmada birebir
gorisme, gozlem, odak grup gériismesi, dn-son testler, online anket gibi niceliksel ve
niteliksel arastirma yéntemlerine basvuruldu.

Yukarida da belirtildigi gibi, projenin degisim/sonug hedeflerine iliskin gdstergeler, yine proje
ekibi ile yapilan toplantilarla listelendi ve her bir gdsterge icin hangi arastirma teknigine
basvurulacagi tespit edildi.

Oncelikli olarak arastirma kapsaminda projeyi kurgulayan ve yiriiten ekiple bir odak grup
yapildi. Bu gorisme, sahanin devaminda kullanilacak araclarin gelistiriimesinde anahtar islevi
gorda.

Masa basi arastirmasi ile atolyelerin ¢ocuklarin giiclenmesindeki roli Gizerine ¢alisildi ve
cocuklarda bu tur degisimlerin nasil dlctilecegi Gzerine proje ekibi ile yapilan gorismeler
sonucunda on-son test hazirlandi. S6z konusu 6n-son test olusturulurken “Bar-On EQ”,

“Matson Cocuklarda Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi”, “Cocuk Ergen Empati Olcegi”
gibi kaynaklardan yararlanild.

Gocuklara yonelik hazirlanan 6n-son testlerde, cocuklara uygulanan anket ¢alismalarinin
cesitli zorluklar olabilecegi akilda tutularak, sorular ¢cocuklarin anlayabilecegi sekilde,
hikayelestirilerek hazirlandi. Clinkli cocuk ve ergenlerle anket ¢alismasi yapmanin dogalinda
tasidigi belli riskler vardir. Bunlar okunmadan cevap verilmesi, odaklanilamamasi ve okuma
glclugu cekilmesi gibi siralanabilir.

Bu test cocuklardaki degisimi anlamak igin temel veri toplama araci olarak distnilmedi,
bunun yani sira tum atoélye gonullilerinin her atélye sonunda cocuklarla ilgili gézlemlerini ve
notlarini aktaracaklar bir form diizenlendi ve atélyenin hemen ardindan doldurmalari
sagland.

Bunun yani sira atdlyelerin Mart ayinda zorunlu olarak tamamlanmasinin ardindan atélye
kolaylastiricilari ve gonullileri ile online mecralarda odak grup goérismeleri, birebir mulakatlar
ve anketler yapildi.

Son olarak, dénem iginde atdlyelerde yer alinarak gézlem yapildi.

Arastirmayi bagimsiz bir uzman ile beraber dernegin izleme degerlendirme islerinden
sorumlu kisisi birlikte yaruttd.



2.4 Calismanin Kisithhiklan

a. Covid-19 Etkisi

Mart ayi itibariyle baslayan Covid-19 salgini sebebiyle arastirma sahasinin yirittilmesinde
cesitli simirliliklar ortaya cikti. Ancak proje ekibi ile yapilan gortiismeler sonucu, etki
degerlendirme arastirmasinin yuritulebilmesi ve projenin etkisinin raporlanabilmesi igin
gerekli gorismelerin online olarak tamamlanmasina ve etki degerlendirme raporunun online
mecralardan toplanan veri ile desteklenerek yazilmasina karar verildi.

Covid-19 sureci nedeniyle okullarda egitime ara verilmesi sebebiyle, donem basinda
cocuklara uygulanan 6n-testlerin devami niteliginde olan son-testlerin bazilari uygulanamadi.
Cocuklarla yapilmasi planlanan odak gruplar da pandemi kisitlari nedeniyle gerceklesemedi.

Bunun yani sira ikinci hedef grup olan kadinlarla degerlendirme yapabilmek amaciyla birebir
gorusmeler yapilmasi planlanmigsa da, pandemi nedeniyle gerceklestirilemedi.

b. Cocuklarla Anket

Etki degerlendirme calismasi kapsaminda atdlye calismalarina katilan ¢cocuklarin doldurmalari
icin On ve son test (pre-post test) hazirlanmisti. Bu test hazirlanirken ¢ocuklara uygulanan
anket calismalarinin cesitli zorluklar olabilecegi akilda tutularak, test olabildigince ¢ocuklarin
anlayabilecegdi sekilde, hikayelestirilmisti.

Testler, kolaylastiricilar, gondulltler ve arastirma ekiplerinin gézetiminde doldurulmus olmasina
ragmen okunmadan cevap verilmesi, odaklanilamamasi ve okuma gucligu cekilmesi,
Turkge'nin yeterli diizeyde bilinmemesi veri toplanmasi stirecinde karsilasilan temel sorunlar
oldu. Ayrica ¢ocuklarin testleri sinav olarak gérmesi ve bir not alacaklarini distinmeleri de
yine verinin uygun sekilde toplanmasinin 6éniine gecti.

3. ETKi DEGERLENDIRME SONUCLARI

3.1 Hedef Kitle, Okullar ve Atolyeler
Hedef Kitle

Ekim 2019-Mart 2020 doneminde okullardaki atlyelere (masal, ritim, sosyal-duygusal
o0grenme, spor ve beden hareketi) 6-14 yas arasi 266 ¢ocuk; hafta sonu genclerle bulusmaya
10 geng ve kadinlarla okuma yazma ve haklarina dair bulusmalara 10 kadin katild.

£ Cinsiyet Ulke
'—gu_ Yas
= Kiz | Oglan | Tiirkiyeli | Suriyeli | iranli | Pakistanli | Azerbaycanh | Sudanh | Tiirkmenistanh
Masal 15 6-8 4 11 13 2 0 0 0 0 0
Ritim 12 8-10 5 7 7 4 1 0 0 0 0
Sosyal- 54 810 |24 30 |35 18 0o |1 0 0 0
Duygusal




Ogrenme
Spor ve
Beden 185 |10-14 |92 |93 143 38 0 0 2 2 1
Hareketi
Genglerle 10 |15-17 |4 |6 10 0 0 0 0 0 0
Calisma
Okullar
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\
\
\\
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Aksemsettin ilkokulu

Aksemsettin ilkokulu, “Tas Mektep” olarak bilinir. Bina Cumhuriyetin ilk yillarinda yapilmis
olmasi sebebiyle Osmanli mimarisinin 6zelliklerini tasir. 2012 Yilinda 4 yillik ilkokul egitimi
vermeye baslayan okul Aksemsettin ilkokulu adini aldi. Okulun 12 derslik, 1 konferans salonu,
1 toplanti salonu ve 1 kitiphanesi mevcuttur. Bunun yani sira 27 6gretmen ve 836 6grencisi
vardir.

Hattat Rakim Ortaokulu

59 6gretmeni ve 1159 dgrenci bulunan okulun, 21 dersligi, 1 Bilisim Teknolojileri sinifi, 1
kGttphanesi ve 1 spor salonu mevcuttur.

Karagiimriik Ortaokulu

Okulun 17 dersligi, 1 cok amacli salonu, 1 Bilisim Teknolojileri sinifi, 1 kitiphanesi ve 1 spor
salonu mevcuttur. Bunun yani sira 31 6gretmen ve 667 6grencisi vardir.

Tarik Us Ortaokulu

Okulun 14 dersligi ve 1 oyun odasi vardir. 25 6gretmen ve 407 6grencisi mevcuttur.




Muallim Naci ilkokulu

Okul, 2014-2015 egitim 6gretim yilindan itibaren “ilkokul” olarak egitim faaliyetlerine devam
etmektedir. Okulun 19 dersligi, 1 konferans salonu, 1 kitliphanesi mevcuttur. Bunun yani sira
47 6gretmen ve 1304 6grencisi vardir.

Atolyeler
Masal Atolyesi

Masal atolyesi 6-8 yas grubu cocuklarla, Fatih ilcesinde bulunan Muallim Naci ilkokulu’nun
konferans salonunda sirdirildi. Atdlye haftada 1 ders saati boyunca her hafta farkl bir
masalin anlatilmasi ve kimi zaman drama ile birlestirme yontemi ile ilerledi.

Atolyelerin detayi hakkinda, atolye kolaylastiricisi sunlari paylasti:

"Atolye icerigimiz temel olarak, masal anlatimt ve sonra onun dramayla beraber daha
uygulamalt ve fiziksel duyulara acik bir sekilde oyuna dondstiiriilmesi. Ama temel olarak masal
anlatimi. Masal anlatiminin interaktif olmast icin de ugrastik. Calistigimiz cocuklar genelde
fiziksel duyarliligi olan cocuklar. Isitsel ve gérsel duyarliligi herkesin farklidir. Bizim calistigimiz
cocuklar daha fiziksel tepkilere actk olan cocuklar. interaktif olmasinin calistigint gérdiik. Yani
masala bir noktada onlarin dahil olacag bir alan olmast. Farkli duyulara hitap edebilecek
seyler gelistirmeye calistik. Icerigimizi cocuklarin dinleme ve katilim bicimi etkiledi.”

Ritim Atolyesi

Ritim atolyesi 8-10 yas grubu cocuklarla, Fatih ilcesinde bulunan Aksemsettin ilkokulu’nun
konferans salonunda sirdurildi. Atdlye haftada 1 ders saati boyunca her hafta farkl bir ritim
ve ihtiyaca bagh olarak dirtl kontroliini saglamak amaciyla cesitli oyunlarin uyarlanmasi
yontemi ile ilerledi.

Atolyelerin detayi hakkinda, atolye kolaylastiricisi sunlari paylasti:

“Ritim atdlyesi dlirtti kontrolii icin ¢ok gliclii bir arag, birlikte is yapma becerisi icin de. Clinki
bir orkestraymussiniz gibi davranin diye bir oyun icine sokmay: tercih ediyoruz. Onlar da bir
ekip olarak davranmann yollarint arworlar. Bazen ekip olarak davranilamadiginda
ilerlenemeyen oyunlar oluyor. Genellikle yart yaptlandiriimus atélyeler, fazlasiyla dogaglama
atolyeler. Miifredati tam olarak yok. Sadece hedefleri var, diirtii kontrol onlardan birisi, birlikte
davranabilmek onlardan birisi, kendi basina kalmak ve kendi basina davranabilmek de
onlardan birisi.”

Sosyal Duygusal Ogrenme Atolyesi

Sosyal Duygusal Ogrenme atélyeleri 8-10 yas grubu cocuklarla, Fatih ilcesinde bulunan
Aksemsettin ve Muallim Naci ilkokullarinin konferans salonunda surdurdldu. Atdlyeler haftada
1 ders saati boyunca her hafta farkli bir temada oyununun oynanmasi yontemi ile ilerledi.

Temalar

Grup Kaltara

Gruba Aidiyet

Kendi Duygularini Tanima ve Anlama
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Baskalarinin Duygularini Tanima ve Anlama
Duygular ve Yz ifadeleri
Celisen Duygular

Atolyelerin detayi hakkinda, atolye kolaylastiricilarindan biri sunlari paylasti:

“Sosyal Duygusal Ogrenme atélyeleri, 2019-2020 déneminde SGD olarak ilk defa
uyguladigimiz bir atélye olarak Aksemsettin ilkokulu ve Muallim Naci ilkokulu'nda devam etti.
Alanda deneyimli ve bu konularda daha 6nce ¢alismalar yapmus kisilerle yapilan danisma
toplantiart ve SGD deneyimini birlestirerek bir program hazirladik. Calismalara baslamadan
once okul yéneticileri ve psikolojik danismanlart gerceklestirilecek ¢calisma konusunda detaylt
bir sekilde bilgilendirdik. Calismalara katilacak Suriyeli ve Tiirkiyeli cocuklarin secimi okul
psikolojik danismanlarinin aktif katiimuyla sagland.. Atélye yiirtitliciilerinin ¢cocuklara dair
gozlemlerimizi ve miidahale edilmesi gereken alanlar: yine okul psikolojik danismanlart ile
paylastik ve ortak mtidahaleler yiirtittiik. Okula uyum sorunu yasayan cocuklarin agurlikle
oldugu gruplarla ilk birka¢ hafta kapsayict ve koruyucu bir grup kiltiiri olusturmak tizerine
odaklanarak ilerledik. Oyunu atélyeler boyunca en temel arac olarak kullandik.”

Spor ve Beden Hareketi Atolyesi

Spor ve Beden Hareketi atolyeleri 10-14 yas grubu ¢ocuklarla, Fatih ilgesinde bulunan Hattat
Rakim, Karaglimrik ve Tarik Us ortaokullarinin spor salonlarinda/odalarinda surduarildu.
Atolyeler haftada 1 ders saati boyunca her hafta farkli bir temada birden fazla oyunun
oynanmasi yontemi ile ilerledi.

Temalar

iletisim
Siddetsiz iletisim
Ekip Calismasi
Dahil Etme

Atolyelerin detayr hakkinda, atolye kolaylastiricilarindan biri sunlarn paylasti:

“Atolyeleri planlarken, hedef grubun ihtiyaclart ile uygulama alaninn fiziki ve kiiltiirel
sartlarint géz dntinde bulundurarak yullik miifredat hazirliyyoruz. Atélyenin verimliligini
arttirmak icin her grupta 10, en fazla 12 ¢ocuk bulunuyor. Gruplardaki kiz-oglan sayisinin esit
olmasna ve ¢ocuklarin miimkiin oldugunca ¢ok dilli ve kiiltiirlii olmasina dikkat ediyoruz. Okul
sistemiyle uyum sorunu olan ve olmayan cocuklarin bir arada olmalarina ézen gésteriyoruz.
Her hafta aynt saatte, aynt cocuk grubu ve géniilliilerle birlikte ¢alistyoruz. Bu rutin sayesinde
cocuklarin okulla badi giicleniyor, okul terki riski azaliyor. ilk atélyelerde tanisma oyunlart ile
cocuklarla giiven bagint kurmaya ve grup aidiyetini tesis etmeye calistyoruz. Ikinci haftadan
itibaren, cocuklarla birlikte belirledigimiz kurallar ile "s6zlesme” hazirliyoruz. Atélyeye
bagslarken ve bitirirken bir cember olarak toplantyoruz. Baslangic cemberinde sohbet ediyor
ardindan iscnma hareketleri ile o haftanin uygulamasina hazirlanworuz. Duygu paylasimt ile
basladigimz atolyeleri, gtiniin degerlendirmesini yaparak sonlanduriyoruz. Uygulamalar, (¢
adimdan olusuyor. ilk adim, baslangic cemberi; ikinci adim oyunun kurallarinin aciklanmasi;
ardindan oyun tamamlandiktan sonra kapanis cemberine geciyoruz. Burada oyun hakkinda
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degerlendirme yaptyor ve o glinkii tema ile baglantt kuruyoruz. Bu asama sorular lizerinden
ilerliyor ve cocuklardan gelen cevaplara gore sekilleniyor. Atolye bdylece son buluyor. Bir
sonraki hafta baslangi¢c cemberinde bir dnceki haftanin baglantisint kurmak amacuyla sorular
soruyor ve sohbet ediyoruz.”

Gengler

Genclerle bulusmalar haftada bir giin diizenli olarak dernek mekaninda strdurilda. Belirli bir
mufredat yerine genclerin kendilerinin kurguladig, ihtiyaclarina gore sekillendirdigi bir atolye
olmasina 6zen gosterildi.

Atolyelerin detayi hakkinda, atolye kolaylastiricisi sunlari paylasti:

“Yaslarinin daha bliylik olmast sebebiyle biraz daha fazla katiimct olduklart bir siirecti. Bu yil
Bilgi Universitesi'nde cocuk haklarina dair aktivitelerin oldugu yaklasik 1 aylik bir calisma vardi.
ilk ay diizenli olarak Bilgi Universitesi'ne gidip oradaki siireci devam ettirdik ve oradaki
aktivitelere, atdlyelere katildik. Ondan éncesindeki bulusmalarimizda, genglerin cogunun da
katildigt ve ge¢cmiste yaptiklart "Haber Canavarlart" diye bir gazete ile ilgili ¢cok fazla anma, yad
etme vardt Dolayisiyla biz de bunu yapabiliriz diye dustindlik ve dijital bir blog yapmaya karar
verdik. Daha sonra, mahallede zaten 10 yuldir calistigimiz ¢ocuklar arasindan gelip * biz buraya
gelip rap atolyesi yapabiliriz aslinda’ dediler. Belki sadece blog ile devam etseydik, bu kadar
cocugun devamint saglayamazdik diye dustiniiyorum. Rap atdlyesi gercekten dernegin her
hafta sonu dolup tasmasina sebep oldu. Rap atdlyesi yapmasak bile gelmeye basladilar. Bence
bagimuzt gli¢lendiren bir sey oldu. Clinki bir ihtiyac var ve her genc icin farkli. Onlarin ihtiyact
o cergeve etrafinda toplanmakta. Blog ¢alistigimizda yani yanimizda olsun daha bagimiz
gliclensin dedigimiz ¢ocuklarin bir kismt igin bu yéntem ¢ok da dogru degildi. Ciinkii okuma
yazma bilmiyor, okula devam etmiyorlar. Daha sonrasinda yine bu katilimct yontemi tekrar
kullandigimiz oldu. Bir giin mesela sadece iki cocuk geldi, onlarla birazcik blog lizerine
calistiktan sonra bir anda flort siddeti lizerine konusmaya basladik. Fark ettik ki aslinda
bununla ilgili konusmak istiyorlar. Orasi, hep aslinda onlarin bir sey séyledigi, bizimse onu
degerlendirdigimiz ve uygulamaya ¢alistigimiz bir siire¢ oldu. Online kismu icin ne yazik ki hala
bu katilim kismwina pek gecemedik.”

Kadinlar

Kadinlarla bulusmalar haftada bir glin diizenli olarak dernek mekaninda strdirildi. Okuma
yazmanin yani sira kadinlarn guclendirecek ve ihtiya¢ duyduklarn konularda uzman destegi ile
sekillenen bir program belirlendi. D6nem boyunca uygun butceyle saglkh beslenme, kadin
saghgi ve cinsel saglik, vatandaslik haklar ve kadin haklari, ACSP Bakanligina bagli Sosyal
Hizmet Merkezleri ve destek mekanizmalari, duygular ve ihtiyaclar, Bir iZ Dernegi'nin
gelistirdigi YanYana kutu oyunu ve empati konulari islendi.

Atolyelerin detayr hakkinda, atolye kolaylastiricisi sunlar paylasti:

“Kadn ¢calismalarinin gegmisi 2016 yilina kadar iniyor. ilk yularda sadece kadinlart okuma
yazma 6grenme konusunda desteklemek odaklt calismalar yiiriitiiliirken sonraki yularda
katilimcilar kiiltirel, sosyal ve psikolojik olarak gliclendirecek atélyeler dahil edildi. Her yul Ekim
ayinda hedefler ve bunlarla paralel gerceklestirilecek ¢calismalart planlyoruz. Burada
katilimcilarin ihtiyag ve isteklerini, bir onceki yilki deneyimleri ve gonlillii ekibin becerilerini
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beraber degerlendiriyoruz. Tiim konusulan konularda temelde kadinlarin kendi kaynaklarint
fark etmesi ve boylelikle iyilik hallerinin arttiridmaswint hedefledik.”

Goniilliiler

SGD'nin gonullilere yonelik miidahalesini oryantasyon ve degerlendirme toplantilari olarak
incelemek mimkindir. Bu noktada hatirlatmak gerekir ki, cocuklarla birebir ¢alismanin
kendisi gondilltler igin dnemli bir miidahale olarak da islev gérmektedir.

- Oryantasyon

Donem basinda diizenlenen ve hedef kitle ile temas etmeden dnce katilimin zorunlu
tutuldugu oryantasyon egitimi ile gondlli gengler hem “haklar” ve “haklara iliskin temel
kavramlarla tanisma” ve bu anlamda bilgi sahibi olma sansi yakaliyor hem de ¢ocuklarla ve
genclerle calismaya dair temel becerileri ediniyorlar.

Oryantasyonun mudahale esnasinda karsilasilabilecek catismalara/sorunlara iligkin
simulasyonlari da kapsiyor olmasi, gondullller tarafindan da alti gizilen dnemli bir 6zellik.
Simulasyonlarin gondallileri okullarda calismaya biylk oranda hazirladigi goruliyor.

Oryantasyon egitimine katilmasaydim c¢ok zorlanirdim. Bir sey biliyorsunuz
ama onu saha iginde uygulamak cok farkli. Orada bana 6gretilenlere kulak
asmasaydim; isim sahada ¢ok zordu. Dolayisiyla oradaki egitim, cocuklarla
benim iletisimim arasinda cok 6nemli bir sey sagladi. Dogru iletisimin nasil

kuruldugunu 6grendim. O yiizden ok faydaliydi.

Atolye gonullusu

Oryantasyon stireci benim icin cok verimli gecti. iki giniin giizel
gecebilecegini hi¢ disinmuyordum. Baslangicta dyle degildi ama
sonrasinda guzel bir oryantasyon sirecinden gectigimi anladim. Benim
ilgimi ceken seylerden bir tanesi, dogaclama seklinde yapiliyordu. Spor
beden atdlyesi veya farkli bir atdlyede cocuklarin nasil davranabilecegi ile
ilgili dogaclama birkag hareket yapildi. Bu kadar olamaz diye
disinmustim. Benim de 13 yasinda, hiperaktif, yaramaz bir kardesim var.
Ona ragmen o kadar olamayacagini disinmustiim; fakat dyleymis.

Atolye gonullisu

Daha 6nce gittigim sivil toplum kuruluglarinda bu tarz bir oryantasyon
olmamisti. Sahaya inince bdyle bir bocalama dénemi oldugunu
hissediyordum. ilk defa yapacagi seylere karsi insan kendini boslukta
hissedebiliyor. Oryantasyon o agidan ¢ok etkili olmustu. Psikolojik
boyutlariyla farkli agilardan ele alindigini diistiniiyorum olaylarin.
Simulasyonlar da ayni sekilde etkili oldu. Karsilasinca ayni sey olmuyor
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ama 6n bilgi agisindan etkileyiciydi. Benim icin gonlltlere verilen kiymeti
ifade ediyordu.

Atolye gonulltsi

- Degerlendirme Toplantilar

Oryantasyonun yani sira goniillllerde karsilastigimiz degisime katkisi olan bir diger uygulama
ise gonullllerle diizenli araliklarla yapilan degerlendirme toplantilari ve ekip ile aralarinda iyi
isleyen bir geri bildirim mekanizmasinin kurulmus olmasidir.

Gondulliler, proje ekibiyle aralarinda kurulan bu geri bildirim mekanizmasini kendilerine
verilen deger olarak gérmekte ve burada &zellikle fikirlerinin ekip tarafindan ciddiye alindigini
vurgulad.

“Cocuklarla etkili bir dil nasil kullanabilirim?” kaygisini oryantasyondan beri
hissediyordum. Daha 6nceden goniilli olan arkadaslarla bunu paylasmak
bana iyi hissettirdi. Deneyim paylasmak da glizeldi. Atélyenin basinda ve
sonunda bir araya gelip paylasimda bulunuyor olmak bence ¢ok kiymetli.
ikinci dénemde atélyeler arasi zaman ¢ok azdi ve saglikl olarak iletisim
kurabildigimiz bir donem degildi. Geri bildirim konusunda zorlandigimizda
baska yollar aramak zorunda kalmistik. Geri bildirim mekanizmasinin
isletilmesi ¢cok dnemli bir sey.

Atolye gonullisu

Ekip calismasinda, “acaba karakterler agisindan uyusabilir miyiz, bir derdim
oldugunda paylasabilir miyim?” gibi sorularim olmustu. Ekip calismasinda
uyum saglama, iletisimi glcli tutma ve en 6nemlisi geri bildirimin
islemesinin o noktada ne kadar 6nemli oldugunu gérdim.

Atodlye gonullusu

3.2 6-14 yas grubu cocuklar 6zelinde sonuclar/etkiler

Etki analizi kapsaminda odaklanilan ilk grup 6-14 yas grubu ilkokul ve ortaokul cagindaki
cocuklardir. Bu bolimde atolyelerin cocuklar tGzerindeki ti¢ ana degisimi baglaminda
degerlendirmesi yapildi.

a. Okulla Bag

Atolyeler ile cocuklar tizerinde etki yaratmayi hedeflenen ilk degisim alani, okul terkini
azaltmak igin okulla olumlu bag kurulmasidir.

Gonullt degerlendirme formlarina gére cocuklarin atolyelere ilgisi ve katilim istegi yiizde
86 olarak belirlendi.
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Atolyelerde, 6-10 yas grubu cocuklar arasinda s6zlU ya da fiziksel siddet meydana
gelmedigini gozlediklerini belirten gondillilerin orani yizde 80'dir. Ancak atdlye esnasinda 7
kez fiziksel siddete, 6 kez de s6zlU siddete sahit olundugu belirlendi. Bu durum cocuklarin
atolyelerin isleyisini engelleme oranina ylizde 39 olarak yansidi. Atdlye egitmenleri de donem
sonuna dogru, gliven baginin da gelismesi ve grup dinamiginin yerlesmesi ile siddet
egilimlerinin azalma yoninde ilerledigini belirtti.

Gondulliler atolyelerde, 11-14 yas grubu cocuklar arasinda ¢ocuklar arasinda sézli siddete
(ylzde 54) sahit olduklarini ancak fiziksel siddet (ylzde 72) gézlemediklerini belirttiler.
Goniilliilerin yiizde 59'u ¢ocuklar arasinda siddetsiz iletisim becerisinin gelistigini
diisiiniiyor.

“Genel olarak ¢ocuklarin heyecanli oldugunu gozlemledim. Oyun oynamaya
ihtiyaclari oldugunu dusintyorum. Ayrica ikinci atdlye olmasina ragmen
cocuklarin buna yonelik iletisimlerinin gelistigini gézlemledim.”

Atolye gonullisu

“Cocuklarin cogu rahat oturan ve gliven problemi duymayan cocuklardi.
Cocuklardan birinin asil meselesi glivendi bence, kimseye guiven duyamadigini
hissettim. Kendini herkese kapatmis gibi. Zamanla biraz daha rahat
oturdugunu, masalin onu yumusattigini ve daha rahat davrandigini gérdim.”

Atolye gonullisu

“Cocuklarin arasindaki iliski gayet guizel. Kizlar bazen erkeklere sert de olsa
rahatsiz oldugu davranislar icin geri bildirim veriyor. Oyunda organize oldular,
yeni taktik gelistirdiler, kurallara uydular. Bizi ve birbirlerini 6nemsediklerini
gozlemledim. Sohbete vakit ayirabilmek 6nemli bence. Hem oyun hem de
onun disinda konusmak istiyorlar.”

Atolye gonullisu

“Atolye baslangicinda gruba dahil olmak istemeyen ¢ocuklarin daha sonra
oyunun baslamasiyla dahil olduklar ve ilgilerini ¢ektiklerini gézlemledim.
Kendi aralarindaki fiziksel miidahalenin fazla oldugunu fakat uyarilara geri
bildirim vererek temasi bir siireligine de olsa durduklari gézlemlendi.”
Atolye gonullusu

Cocuklara uygulanan 6n-son test sonuclarina gore ise, ¢cocuklarin iletisimde siddete
basvurma oraninin yiizde 43'ten yiizde 12'ye diistiigii belirlendi. Bu durum ¢ocuklarin
atolyelerin isleyisini engelleme oranina ytizde 58 oraninda olumlu olarak yansidi.
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lletisim kurarken siddete basvurmasi

On test

Son test

"Gegmis atolyelere gore iletisimlerinin bayagi bir olumlu yonde gelistigini
gozlemledim.”
Atolye gonullisu

"Oldukga glizel bir atélyeydi. Cocuklar catisma kontrollini saglayabildiler,
birbirlerinin fikirlerini dinleyip, anlamlandirip cevap verdiler. ilk atélyede
cocuklarin surekli birbirlerinin s6zini kesmeleri dikkatimi cekmisti fakat su anda
geldigimiz noktada yas itibariyle kendilerini tamamen kontrol edemeseler de
blyuk bir uyum sagladiklarini fark ettim.”

Atolye gonullusu

“Cocuklarin birbirlerine sdyledikleri/kurduklar "lakaplarin® karsiliginin neye-
nereye denk geldigini tekrar disiinmelerine olanak sagladigimizi disindyorum.
Temanin iletisim odakli olmasi da, cemberde bu konu izerine konusmamizi
kolaylastirdi, katihmlar oldukga iyiydi.”

Atolye gonullusu

“ilk dénemin sonuna dogru cocuklar biraz daha rahatlamisti ve okula gitmek
istemiyorlardi. Son haftalar oldugu icin her seyi sikici buluyorlardi. Bu dénemde
cok isyankar bir hava vardi. Cocuklari kendi haline birakarak ve atolye sonrasinda
onlara saygi duyarak bunu ¢o6zmek gerekiyor. Clinki gel yap diyerek is
¢6zilmiyormus, bunu gérdiim. Atélye yurattculeri de bunu bildigi igin bir iki kere
soyleyip, daha sonra kendi haline biraktiklarinda bu isin ¢ézildaguni gérdim.”
Atolye gonullisu

"Atdlyede bir kiz cocugu 6fke sorunlari yasiyordu. Ofkesini nasil kontrol edecegini
bilemiyordu. Haftalarca ona farkl yaklasim sekilleri uygulamayi denedik. Bizim
nasil davranacagimizi anlamak icin o tarz davranislara yoneliyordu. Ona negatif
yerine pozitif bir sey sdylemeye basladigimizda daha olumlu yaklasmaya basladi.
“Ben artik sinirlenince nefes alip veriyorum ona kadar sayryorum.” dedi bize. Bu
durumun farkinda oldugunu sdyledi. Bunu kontrol etmeye yonelik cabaladigini
bize gosterdi.”

Atdlye gonullusu
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Atolyelere katilan cocuklarin 2018-2019 ve 2019-2020 egitim 6gretim yilina iliskin devamsizhk
bilgileri degerlendirildi.

Aksemsettin ve Muallim Naci ilkokullarindaki okuyan ¢ocuklarin 2018-19 ve 2019-20 egitim
ogretim yilina iliskin devamsizlik bilgileri degerlendirildi. Buna gore 2018-19 déneminde
atolyelere katilan cocuklarin ortalama devamsizhigi 5,5 giin iken, 2019-20 d6neminde
3,6 giine indigi goriildii. En yiiksek devamsizlik giin sayisi 24 giinden, 13 giine indi.

2018-19 doéneminde Karagimrik Ortaokulunda okuyan ¢ocuklarin ortalama devamsizliginin
10,3 glin iken, 2019-20 déneminde 2,3 gline indigi goruldu. En yiksek devamsizlik glin sayisi
108 glinden, 13 giine indi. 2018-19 déneminde Hattat Rakim Ortaokulunda okuyan
cocuklarin ortalama devamsizliginin ise 13,8 giin iken, 2019-20 déneminde 11,1 giine
indigi goriildii. En yiiksek devamsizlik giin sayisi 70,5 giinden, 16 giine indi.

“Cocuklarin okula bakis agisi da degisiyor gibi geliyor bana bu atolyelerle birlikte.
Biz bu atolyeleri okulda yapiyoruz ama sizin 6gretmeniniz degiliz diyoruz
cocuklara. Atdlyede kurallari ¢gocuklar yaratiyor. Biz s6z sahibi olmuyoruz. Okul
yerleskesinin icerisinde farkli bir dinamik gelistiriyoruz. Bu onlarin bakis agisini
degistiriyor gibi geliyor. Clinkl atdlyeye hep kosarak geliyorlar. Bazen ¢ok
onceden gelip bizimle konusuyorlar. Okul icerisinde kendimize degisik bir yer
aglyoruz.”

Atolye gonullisu

Bu sayede pandemi nedeniyle kisitli stire gerceklesmis olsa dahi, atolyelerin cocuklarin
okulla baginin artmasina destek oldugu soylenebilir.

b. Duygusal Giiclenme

Duygusal gliclenme olarak kullanilan kavram, ¢ocuklarin kendi duygularini tanir/adlandirir
olmaya baslamalarini, ikinci asamada karsisindakinin duygu durumlarini fark etmeye ve
bunlar adlandirmaya baslamalarini, fark ettigi duygulari ifade etme davranisi gostermelerini
kapsar.

Cocuklara uygulanan 6n/son testin analizi, cocuklarin kendilerinin duygularini tanima
konusunda c¢ok buyuk bir degisim yasamadigini gosterdi. Analiz sonucuna gore son test
puaninda dustik oranda bir negatif degisim gorildi. Bu sonucun ¢ocuklarin test doldurmakla
ilgili yasadigi zorluktan da kaynaklanabilecegi diisinllmustir. Bu noktada, proje
kolaylastiricilarinin gézlemlerinden yola cikarak, cocuklarin duygularini tanima/adlandirma
konusunda test sonuglarinin negatif ydnde ortaya ¢ikmasinin bir diger nedeni hayatlarinda ilk
kez duygularini gercekten anlamaya ve ulzerine diisinmeye baglamalari olabilir.

Cocuklarin atdlye igerikleri ile duygularini tanima konusunda gulclenmeye basladiklari
gonulliler tarafindan da kaydedildi. Bu durum, on testte ¢ocuklarin
onemsemeden/anlamadan cevap verdikleri sorulara son testte daha asina ve daha bilincli
cevap vermeye basladiklarini da distindirmdstdr.

17



Duygularini farketme becerisi

On test

Son test

Benzer sekilde cocuklarin baskalarinin duygularini tanimalarina iliskin degisim de oldukga
disik oranda (3,28'den 3,31'e) ama bu kez pozitif yonde gergeklesti.

Karsisindakilerin
duygulari fark etme becerisi

On test

Son test

Test sonuglarinda gorilen degisimin oldukca distk olmasina karsin proje gondallileriyle
yapilan gortismeler, bu alandaki degisimin daha belirgin oldugunu gosteriyor. Gonullilerin
ylzde 67'si atolyelerin ¢ocuklarin duygularini ifade etmelerini destekledigi gorisiindedir.
Ozellikle masal atélyesinin drama seklinde ilerlemesinin, duygulari ifade etmeyi destekledigi
soylenebilir. Ancak gondlliler de bu alanda hala beklenen diizeyde degisimin
gerceklesmedigini teyit ediyor.

... Ortaokulu’nda ilk olarak oturdugumuzda “nasil hissediyoruz?” diye alkisla
gosteriyorduk. Alkisin yogunlasmasi “iyi hissediyorum” demekti. Bir skalaya
koyarak atdlyenin basinda ve sonunda durumu gérmemizi sagliyordu. Cocuklarin
da hosuna gitmisti. Bizim grupta duygularin biraz daha Gzerine digsmemiz
gerekiyordu. Duygular icin 6nce temelden baslamayi dernek zaten disinmds.
isim kartlarina duygulari yazip ¢ocuklara tahmin ettirmeye caligiyorduk. Cok giizel
tanimlar da ¢ikmisti bu oyundan.

Atolye gonullisu

Atolyenin basinda cocuklarin duygularin ne oldugunu bilmediklerini fark ettim. Biz
orada buyuk bir kartona duygu 6rnegi vermelerini istemistik. Cocuklarin orada
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verdikleri drnekler duygulari hic bilmediklerini anlatiyor. ilk basta duygulari
bilmeyen ¢ocuklar, daha sonra sessiz sinema etkinliginde birbirlerinin duygularini
canlandirabiliyorlar. Baslarda s6zel olarak ifade edemeseler de ortalara dogru
duygulari ylz ifadeleri ile davranislariyla aktarabiliyorlar arkadaslarina. Oradaki
cocuklar da bunu taniyabiliyor.

Atolye gonulltsi

“Cok hizli bir sekilde fiziksel reaksiyon verebiliyorlar masala ve drama becerileri
cok gulcliyda.”

Atolye gonulltsi

“Kendini ifade edemeyen ¢ocuklar da vardi, onlar da mesela ilk atdlyede
iki cimle kuruyorken, 6. veya 7. atdlyede ¢ ciimle, sonra dort ciimle
kurmaya bagladi. Bunlar gézlemleyebildik.”

Atolye kolaylastiricisi

Goniilliilerin yiizde 75’i cocuklarin talebini net bir sekilde ifade etmeye basladigini,
yiizde 85’inin ise ihtiyaclarini ifade edebildigini g6zledigini belirtti. Bu sayede atolyelerin
cocuklarin duygularini ifade etmelerini destekledigi distinulebilir. Cocuklara uygulanan 6n-
son test sonuglarina bakildiginda, zorlayici duygular hakkinda diisinmeye basladigi gorulda.

Bir arkadagi Gzlldigunde sebebi hakkinda diigsiinmesi

On test

Son test

Benzer sekilde atdlye kolaylastiricilari da atélyeler araciligi ile cocuklara belirli bir rutin
kazandinldiginda, gliiven baginin gelismesi ile cocuklarin duygularini daha belirgin sekilde
ifade etmeye basladiklarini ifade etti.

“Enerjisi cok yuksek bir cocuk var, arkadaslari artik onu kabul etmis, yaramaz
demiyor. "O arkadasimiz iki tur kosup gelsin mi Cem Abi?” diye kendileri
Oneriyorlar. Biraz rahatlayip gelsin diye artik cocuklar kendileri 6neriyor.”

Atolye kolaylastiricisi

“Kesinlikle duygularini ifade etmelerinde bir gelisim oldu. Hem kendi duygulari
hem de bir arkadasi gelmedigi zaman, onun istemedigini anlamak, onu dahil
etmeye calismak. Mesela yine atolye yiriticulerinin sinirlendigini fark etmesi.
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Kibra Abla kizdi bize neden ¢linkl suan bir sikinti var. Bunlar karsilikli olarak
anladiklarini gézlemledim”

Atolye gonulltsi

c. Akranlarla iliski ve Birlikte Yasam

Atolyeler ile ¢cocuklar Gizerinde etki yaratmayi hedeflenen bir diger degisim alani birlikte
yasam ve bununla birlikte distnulebilecek akranlarla iliski kavramlaridir. Bu kapsamda
yUrGtilen analiz sonuglan da duygusal gliclenme ile benzer sekilde ¢ok belirgin olmayan
degisimleri gosteriyor.

- Ekip Calismasi

Bu kapsamda ¢ocuklarin 6ncelikle bir topluluk olma duygularinin olugup olusmadigina
bakildi. Bu baglamda pozitif yonde bir degisim ortaya cikti.

Grupla hareket edebilme becerisi

On test

Son test

Bu sonuclar gondllilerin anlatilariyla da paralellik tasiyor. Gonullilerin ylzde 57'si atdlyelerin
cocuklar arasinda ekip ¢alismasini gliclendirdigini dustinuyor. Atolye egitmenleri de benzer
sekilde ¢ocuklarin ekip calismasini benimsedigini ve aralarinda is bélimu yapmaya
basladiklarini ekledi. Asagidaki anlatilardan da izlenebilecegi gibi cocuklarin grup/topluluk
olma halleri projenin basarili yanlarindan birini olusturuyor.

Basta konusmayan cocuklar haftalar ilerledikce, atdlyelerde birbirlerine karsi
“Bunu yapar misin?”, “Sen de konugsana” gibi birbirlerine miidahale edebiliyorlar.
Mesela yaptigimiz atolyelerde birbirlerini tesvik edebiliyorlar. Grup anlaminda
gergekten Oyle bir yarari oldu. En ¢ekingen ¢ocugun bile o grubun dinamigi ile
etkinliklere daha kolay katilabilecegini gordim.

Atolye gonullisu

Bir cocugun saglik sebepleri nedeniyle baska bir gruba ge¢me durumu vardi.
Bunun igin “diger gruptaki arkadaslara sormamiz lazim” dediler. “Grup olarak biz
bdyle rahatiz ve mutluyuz” diye ¢ok net bir sekilde ifade etmisler. Bunu duyunca

sasirmistim. 40 dakika da olsa kendi dlinyalarini yaratiyorlardi. Farkli biri
geldiginde bunun bozulabilecegini kendileri fark etmislerdi. Ayni okulda olsalar da
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farkh cocuklar bir grubu paylasiyorlar ve bu gergekten ¢ok zor bir sey. Bunlari
atlatabildiklerini gordim. “Kendi grubumuzu bozmak istemiyoruz” diye dile
getirmislerdi. Bu farkindalikta olmalari hosuma gitmisti.

Atolye gonullisu

Bizim grup dinamigi kurma stirecimiz daha uzun stird(. Sonlara dogru bir ¢cocuk,
arkadasini gruba eklemek istemisti ve biz de oturup diger ¢cocuklara sormustuk.
Yeni birinin gelmesi grup dinamigini degistirebilir, diye istememislerdi.
“Kurallarimizi koyduk ve birbirimizi taniyoruz” demislerdi.

Atolye gonullisu

“Bizim ekip ¢ok hazirdi bence. Bazi arkadaslara gorev verilmisti, enteresan
gelmisti bana. Arkadaslarini topluyordu, haber veriyordu. Bazi arkadaslar atdlye
bitiminde getirdigimiz elmalarn dagitiyordu. Sonucta bir ekip ¢alismasiydi ve
uyumlu sayilirlardi. Uyum sorunu yasayanlarla atdlye yapiyorsunuz fakat az ¢cok
uyum icindeler. Haftada bir yapilan atélye oldugu igin cok heyecanli
geliyorlard..”

Atdlye gonullusu

Atolyelerde cocuklarin ekip arkadasini gozettigini distinen gondlltlerin orani yizde 85'dir.
Gondilluler, atolyeler boyunca, ¢ocuklarin birlikte hareket etmenin énemini fark ettigini (ylizde
89), koordinasyonlu olmanin 6nemli oldugunu gérdiguinu (yuzde 93), birbirlerine oyun icine
dahil etmeye cabaladigini (yliizde 67) ve dahil etmenin ekip calismasinin bir parcasi oldugunu
fark ettigini (ylzde 50) distntyor.

“Cocuklar genel olarak kendi gruplarina ve atdlyeye daha adapte olmuslardi.
Oyunlarda katihm yuksekti ve zevkle oyunlara katildilar. Nispeten daha sessiz olan
cocuklar bile daha aktiflerdi. Hic konusmayan cocuklar veya daha hiperaktif olan
cocuklar bile atolye dinamiklerini igsellestirmis olduklarini gézlemledim. Zamanla
daha sessiz kalan kiz ¢ocuklarinin da agilacagini distintyorum. Clinku sinyallerini
almaya basladik. Kadin-erkek esitligiyle ilgili belki daha egilinebilir.”

Atolye gonullisu
- lletisim
Cocuklarda iletisim becerilerinde gozle gorulir bir gliclenme oldugu hem kolaylastiricilar,
hem gondilliler tarafindan vurgulandi, ayrica én-son test sonucu ile ortaya cikti. iletisim

degisimin altinda, s6z isteme, soz sirasi bekleme, s6z kesmeme, karsisindakini dinleme gibi
iletisim bicimlerindeki degisim incelendi.
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lletisim becerisi

On test

Son test

Bizim grupta ¢ok sey degisti bence. En basta grup olmaktan biraz uzaktik. Herkes
kendi sesini dinletmek icin ¢abaliyordu. Baskalarinin ne dedigini pek dinlemek
istemiyorlardi. Haftalar boyunca bir stiri degisik temali aktiviteler yaptik. “Ekip

calismasi yapamadigimiz icin bu oyunu oynayamadik” diyebilir hale geldiler.

Ekipten biri bireysel bir tutum takindiginda, o kisiye kendileri elestiri verebilir hale

geldiler. Birbirlerini dinlemeye basladilar.

Atdlye gonullusu

Sézel olarak kendilerini ifade etme bicimleri degisti. Ornek verecek olursam, bir
kisi grubu bozdugunda aslinda burada bir amac icin olduklarini biliyorlar. Ne
kadar sikilsalar da onu bozmak istemiyorlar. Kendilerini o cemberde ifade
edebildiklerinin cok farkindalar. Bu durumun iletisimi ve kendilerini ifade etme
bicimlerini artirdigini gérdim. “Farkindayiz ve bu alani tutmak istiyoruz” lafini
duydum.

Atolye gonullisu

Utangac cocuklardan s6z alan ¢ocuklara dogru evrilen bir stirec oldu. Aralarinda
gliven bagi oldu ve bir sekilde kendilerini ifade edebildiler. Bu anlamda grup
aidiyetleri olustu.

Atolye gonullisu

Cocuklara uygulanan 6n-son test sonuclari karsilastirildiginda, iletisim kurma biciminde
olumlu yonde belirgin bir degisim izlendigi, ekip calismasi ve dahil etmenin gelistigi izlendi.
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Ekip calismasinin gelismesi

On test

Son test

Oyuna daha dnce tanimadigi arkadaslarini dahil etmesi

On test

Son test

“At6lye sonunda cemberdeyken, senin fikrin nedir bu konuda demeden cevap
alamiyorduk ¢ocuklardan. Sonralarda el kaldirip ben de sdyleyecegim demeye
baslamiglard:.”

Atolye gonullusu

"Tanistigimizda ¢ocuklar arasinda ¢ok fazla fark vardi. Birbirlerine ¢ok yakin
degillerdi. Bazi ¢cocuklarin isimlerini bile bilmiyorlardi. Grup olmaktan uzaklardi
acikcasi. Bu grubun ekip olarak bir ay sonra zor ¢alisacagini disiinmeye basladim.
Ama tam bu sirada da isler biraz diizelmeye basladi. Birbirlerini dinlemeye
basladilar. Ekip ile oynanan oyunlarda eskisine gére daha fark katetmeye
basladilar. O agidan guzeldi. Ben bu ylizden bu génillilik deneyiminden ¢ok
buyuk keyif aldim. Tam bir grup olusmustu ve herkes birbirine baglanmisti
diyemeyecegim. Bana gore bayagdi yol katetmistik.”

Atolye gonullisu

Gondllulerin yuzde 47'si atolyelerin cocuklarin akranlar ile iletisimini gli¢lendirdigi
gorusindedir.

"Oyunlar igerisinde insanlara da davranislarinda farklilik gézlemleniyordu
bence. Kisa sureli farkliliklar gézlemleniyor gibi geldi bana. Ama yine de yavas
bir sekilde, davranislar birden degisemez. Yavas bir sekilde domine etmelerinin
azaldigini gézlemleyebiliriz herhalde. Kisa stirede gozle gorulebilir bir etki
vardi, uzun sureli olarak da yavas yavas olacak.”

Atolye gonullisu
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- Oteki algisi

Bu boélimde inceledigimiz bir diger degisim, cocuklarin 6zellikle Suriyeli ve/veya diger
go¢men akranlarina yonelik algilari ve davranislarindaki degisimdir. Bu konuda pozitif bir
degisimin ortaya ¢ikmadigr gorulda.

Oteki algisi

On test

Son test

Ote yandan gécmen cocuklara yénelik alginin ve “akran zorbaliginin” azalmasi
yonlndeki degisimin daha zor goézlemlenebildigi de yine gonilliler tarafindan ifade edildi. Bu
alandaki degisimin oldukca az oldugu ancak kugik bir degisimin bile bu konuda oldukca
onemli oldugu da yine gondlltlerin gorigleri arasindadir.

Atolyelere katilan multeci cocuklarin sayisi distuinuldiginde yas grubu daha kiiglk olan
gruplarda sosyal uyum probleminin daha az yasandigi séylenebilir.

Benim ilk basladigim atdlyede Suriyeli bir cocuk vardi. 7-8. siniflar, ....
Ortaokulu’'ndaydim. Suriyeli cocuklarin gitmesi icin tepki gosteren cocuklar vardi.
Bir cocuk vardi, daha dnce de dernegin atdlyelerine katiyormus. O ¢ocuga “gel
biz seninle ekip olalim” gibi daha giizel bir davranis sergilemisti. iki davranisi da
ayni anda ayni atdlyede goérmek, dernegin de orada énemli bir yer edindiginin
gostergesiydi.

Atolye gonullusu

“Toplumda yabanci olana dismanlik ¢cok yayginken, ¢cok gug¢liyken bu konudaki
degisimi kisa stirede gérmeyi beklemiyoruz. O ¢ok asikar. Clinkli yabanci
dismanlgi yeniden ve yeniden her glin Uretiliyor. Okulda, evde televizyonda,
disarida, her yerde.”

Atolye kolaylastiricisi

"Bizim gruplarda atdlyeden ayrilan Tirkiyeli cocuklar oldu. Bir yandan ailesinin
Onerisi bir yandan da lGzerindeki baskidan dolayi bdyle oldugunu distiniyorum.
Atolye saatinde bagka dersi var ve o dersten geri kalmaktan endiselendigi igin
birakan ¢ocuklar oldu. Mesela milteci cocuklardan hig boyle bir talep olmadi.
Ders anlaminda orada yok sayiliyorlar muhtemelen. Aslinda atélyede olunca
yukarida bir sey kacgirdigini disiinmiyor gibi geliyordu bana. Clinki okulda ¢okga
yok sayildiklari igin atolyede onlarla konusan, onlarin konusmasina izin veren
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birileri oldugunda dersten daha anlaml bir sey oldugunu dustntyorlardi gibi
geliyordu bana.”

Atolye kolaylastiricisi

Atolye kolaylastiricilar da donem sonuna dogru, giiven baginin da gelismesi ve grup
dinamiginin yerlesmesi ile ayrimciligin azalmasina ve katilimin artmasina katki sagladigini
belirtti.

“Suriyeli cocuk gruba geldiginde, “Biz Hatay'a gittik, kimlik aldik artik Turkiyeli'yiz.”
gibi bir sey soyledi. O sirada ayrimciligi, 6fkesi ve nefreti ylksek olan bir cocuk
“Nasil ya sen Suriyeli miydin ama benim arkadasimsin.” gibi bir sey soyledi. Ne

olduguna dair sasirdi ama o cocuk oynamaya devam etti. Orada arkadas olmalari
ya da eskiden bir arkadashginin olmasi sonradan 6grenmesi ya da yeni bir
arkadaslik kurmasi aslinda oradaki iliskileri ufak ufak besliyor.”

Atolye kolaylastiricisi

“Benim icin grup dinamiginin oturdugunu gosteren en 6nemli sey, farkli olana
saygl gosterilmesi. Grup icinde haylaz diye goriilen ya da tam tersi o hig
konusmaz denilen kisiyi grup igindeki birisi de desteklemeye basladiginda, ekip
arkadaslari onu tesvik etmeye basladiginda ben tamam diyorum icimden. Cok
mutlu oluyorum. Benim igin en 6nemli gosterge o. Bunun disindakilerin hepsi bir
grupta 2 hafta sonra basarilabilen bir seydir, diger grupta 10. haftada
basarilabilen bir seydir. Benim icin cok muihim degil. Farkli olana saygi
gosterilmesi, bir arkadasina destek olunmasi, birinin tesvik edilmesi, bizim degil
grubun tesvik etmesi, cocuklarin tesvik etmesi benim icin en dnemli sey.”

Atolye kolaylastiricisi

d. Toplumsal cinsiyet algisi

Takip edilen bir diger degisim alani ¢cocuklardaki toplumsal cinsiyet algisi oldu. Bu kapsamda
kiz ve oglan cocuklarinin atolyelerdeki katiimlari gondlluler tarafindan takip edildi ve bu
tutumlarin daha esitlik¢i bir yénde degismesi icin cesitli icerikler gelistirildi. Bu strecte
oncelikle gonullilerin ne tur ayrimcilik bigcimleri gézlemledigine dair gorusleri alindi.

Kiz ve erkek acisindan baktigimizda da belirlenen bir takim roller vardi. Bir oyun
oynamak istedigimizde “bu kiz oyunu ben oynamam.” diye sdylemlerle karsilastik.
Bu konuda ¢ok fazla bir ilerleme gézlemleyemedim. Clinku kaliplagmis bir yargilari

vardi. Daha ¢ok erkekler kizlari dishyorlard.

Atolye gonullisu

Fiziki olarak farkli gérdukleri kiz cocuklarinin tizerine daha ¢ok gidiyorlar. Bir erkek
cocugun tombul olmasi bir sey ifade etmiyor iken, bir kiz cocugunun tombul
olmasi saldirgan bir dil ile karsilanabiliyor. Bu durumda kiz ¢ocugu kendini geri
cekebiliyor. Benim katildigim atélyede bodyle bir kiz cocugu var ve tzerine ¢ok
gidiliyor. Atolye kolaylastiricilarinin kadin olmasi fark yaratabiliyor.
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Atolye gonulltsu

Bu degisim alanina iliskin gonalli goruslerine bakildiginda, cocuklarin tutumlarinda bir fark
yaratildigi séylenebilir. Bu farkin daha cok kiz cocuklarin daha katilimci hale gelmesinde
kendini gosterdigi gorildu.

Basta kizlar ve erkekler kesinlikle grup olmak istemiyorlardi. O karma grubu
olusturmak icin bayag farkli yollar arandi. Kizlar bence daha agiklar karma grup
olmaya. Ama erkeklerin tavri ¢ok sert. Asla istemiyorlar ve bir anda satasmaya
baslyorlar. Ama kizlar hep bunu gulerek karsiliyor. Bu ciddi bir durum ve
¢ozulmesi gerekiyor. Karma grup olmazlarsa oyun oynayamayacagimizi gosterdik
ve 6neminden bahsettik. Zaman i¢inde bu gelisti ve grup oluyorlardi. “Tas-makas-
kagit” gibi yontemler gelistirip cinsiyet ayrimini gdézetmeden, sadece bir grup
olmak Uzerine kendileri bunun se¢imini yapiyorlardi. Cok guzel bir gelisimdi.

Atdlye gonullusu

Kiz ve oglan ¢ocuklari birbiriyle cok temas kurmak istemiyor. ...
Ortaokulu’nda kullandigimiz oda kuigtk bir yer oldugu icin oturarak
yapiyorduk. Cemberde kizlarin ve oglanlarin karisik bir sekilde oturmasini
istiyorduk. Oglanlar bir kdsede kizlar bir késede oturuyordu. Rica
ettigimizde ¢ok zor ikna ediyorduk. Yavas yavas alistirmaya baslamistik. Bir
kere elektrik oyunu oynamistik. Kizlarla erkeklerin el ele tutugsmasini
gerektiren bir oyundu. Bu ylizden bu oyunu oynayamadigimizi hatirliyorum.

Atolye gonullisu

Goniilliiler atolyelere katilimda ilkokul cagindaki oglan ¢ocuklarin (yiizde 33),ortaokul
caginda ise kiz cocuklarin (yiizde 35) oyunlarda daha katilimci oldugunu
gozlemlediklerini paylasti.

“Kizlar biraz daha oyun oynayabilmek icin sessiz kalabiliyorlardi. Katilim anlaminda
eksiklik olarak gérmemistim bunu. Problem ¢ikarmamak icin dyle yaptiklarini
distinmustim. Erkeklerden daha katilimci kizlar da vard..”

Atolye gonullusu

“Cemberde katim hakkinda konusurken kizlar daha sessiz ve sakin ama oyun
esnasinda katilimlar esit. Oyun oynandiginda esit bir sekilde oldugunu
goruyordum.”

Atolye gonullisu

“Toplumsal cinsiyet at6lyelerini yapamadik [Pandemi nedeniyle].Onlar ne kadar

degistirirdi bilemeyecegim. Cinsiyetcilik buyik bir sorundu.”
Atolye gonullisu
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“Kiz ve oglan ¢ocuklarda -ben yine roller ve okulda atanan seyler agisindan
olduguna inaniyorum, mahalleden olduguna da inaniyorum- erkekler daha ¢ok
kendilerini siddete egilimli ve haylaz olma yoluna itiyorlar. Cogunlugundan
bahsediyorum, kiz ¢cocuklari da genel olarak destekgi rolinG Ustleniyorlar. Bir stire
sonra yine bizimle isbirligi icerisinde olup o grubu toparlayan ¢ocuk oluyor. Evdeki
rollerinin verdigi seylerden 6tlri muhtemelen.”

Atolye kolaylastiricisi

“Benim gdzlemim biraz daha gelisimsel ve sosyal cevreden étiirii. Ozellikle Suriyeli
ayni yas grubundakilerin kiz-erkek diye daha kesin ayrimi oldugunu gérdim.
Turkgesi cok iyi olmayan Suriyeli bir kiz cocugu grupta erkekler oldugu icin “ben
burada oynayamam.” dedi. Gruptaki esitligi saglamak icin kiz-erkek olarak ayrim
yaptigimizi séyledigimizde “Ben sadece kiz cocuklarinin oldugu grupta
oynayabilirim babam izin vermiyor ve ben babamin sézinu dinliyorum.” gibi bir
sey soylemisti. Ben de o zaman birazcik izle belki sonra dahil olmak istersin
demistim. Ama oradaki ayrim ¢ézemeyecegim keskinlikte bir seydi. Belki
arkadasinin elini tutmak istemeyebilirsin ama yakin durabilirsin diyerek sorunu
¢ozmeye calisiyorduk. Boyle yapmazsak oyunu oynayamayacagiz dedigimizde
“Aman neyse sansimizi deneyelim.” diyorlardi. Ama sosyal ¢evre kaynakli olani
insani biraz daha zorluyor. Deneyimsel olanin ise “deneyin bakalim” diyerek
ustesinden gelmeye calisiyorduk. Obiiri ise bir yandan beni (iziip bir yandan da
zorlamistl.”

Atolye kolaylastiricis

3.3 14-18 yas grubu gengler 6zelinde sonuclar/etkiler
Etki analizi kapsaminda odaklanilan ikinci grup 14-18 yas grubu lise ¢cagindaki genglerdir. Bu
boélimde atdlyelerin gencler tzerindeki iki ana degisimi baglaminda degerlendirmesi yapildi.

a. Akranlarla iligki ve Birlikte Yagam

Gonlllu degerlendirme formlarina gére genclerin atdlyelere ilgisi ve katilim istegi ytzde 81
olarak belirlendi.

Gondillulerin tamami, hafta sonu bulusmalarinda, 15-18 yas grubu gencler arasinda fiziksel
siddet meydana gelmedigini gézledigini belirtti. Ancak atolye esnasinda 2 kez sézlu siddete
sahit olduklarini ifade ettiler.

"SozIi siddet, ayrimcilik gibi durumlar beni biraz zorlayabiliyor fakat cok
fazla 6rnek hatirlamiyorum. Onun disinda beni rahatsiz eden durumlar
genelde genglerin bizim dediklerimizi hi¢ ciddiye almadigi ve sirekli
konusmaya devam ettikleri durumlar oluyor.”

Atolye gonullisu

“Daha argo ve siddet olarak tanimlanabilecek bir bicimde konusan
cocuklarin zamanla daha dikkat ettigini gozlemledim. Onun disinda da
cekingenlik gosteren ve atolyedeki diger genclerle konusmak istemeyen
bazi gencler zamanla daha fazla iletisim kurmaya basladi.”
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Atolye gonulltsu

Bu durum atélyelerin isleyisini engellemedi, yalnizca 2 kez atolyelerin isleyisinde uyumsuzluk
oldugu belirlendi.

Atolyelerin genclerin akranlari ile iletisimini glclendirdigini distinen gonullilerin orani ylizde
68'dir. Bunda genclerin uzun yillardir birbirlerini taniyor olusunun payi biyuktir.

“Bugiin benim icin ¢ok farkh bir giindi. Yetiskin gondllilerin degil de genclerin
yonettigi atolyeye ilk kez katildim, harika bir deneyimdi.”
Atolye gonulltsi

“Geng atdlyelerinin son derece katilimci bir dogasi oldugunu distniyorum,
icerigi cogunlukla genclerin isteklerine gore sekillendirdik. Genglerle calistigim
vakit boyunca kolay baglanti kurdugumuzu ve birbirimizi anlayabildigimizi
hissettim.”

Atolye gonullisu

“Geng atdlyelerinde 10 yildir devamli olarak takip edilen ¢cocuklar geliyor.
Okulda nobetci cagirdigi zaman dersten kacgiyor, ama buraya gelmek kendi
inisiyatiflerinde. Geng atdlyesinde birazcik daha "uyandi, uyanmadi, cumartesi
glinu bizimle gegirmek istiyor.” gibi seyler kendi inisiyatifinde.”

Atolye kolaylastiricisi

Gondullilerin ylzde 47'si atdlyelerin gengler arasinda ekip calismasini giglendirdigini
disunlyor, ylzde 18'i ise ekip ¢alismasinin yeterince gliglenmedigi fikrinde.

“Rap atolyesi cocuklarin katihmi ve dahil edilmesi icin etkili bir arag. Bu arag ile
bircok konunun acildigini gozlemledim. Atolyenin sorumlusu gengler ile daha
iyi bir iletisime ihtiyacimiz oldugunu dustiniyorum. Bazen iyi disinilmemis
oldugu icin kopus anlar olabiliyor. Daha ¢ok kiz cocuk katilimina ihtiyacimiz
var. Fakat genel olarak atélyenin amaclarina ulastigini ve olumlu gectigini
distniyorum.”

Atodlye gonullusu

“Zorbalik olarak tanimlanabilecek ¢ok fazla hareketle karsilasmadim ve bana
kalirsa atolyelerin baslarinda da ¢ocuklarin arasinda bir sekilde gliven bagi
vardi, muhtemelen birbirlerini uzun stredir tanimalari sebebiyle. Fakat zaman
icerisinde de hem kendi aralarinda hem de ekiple gliven baglarinin daha iyiye
gittigini goézlemledim.”

Atolye gonullisu

"0 kadar istekli olmayan bir gence surekli "katil" diyerek tstiine gitmedigimiz
icin de orada kalabilecegini diistiniyorum. Tim dikkatler onun tzerinde
olmasa da ortamin bir pargasi olabilecegini biliyor. Bu bence glivende
hissettiriyor onlar..”

Atolye gonullisu
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Gondullilerin ylzde 62'si atdlyelerin genclerin kendini ifade etme becerisinin artmasina destek
oldugu gorustinde iken, ylzde 12'si ise yeterince desteklemedigi goristindedir.

“Genglerden ozellikle x'in daha 6nceki atdlyelere gére daha katihmci
oldugunu gozlemledim. y ise bir siireci yonetmek konusunda oldukca
istekli ve benimseyiciydi. Gencler Sulukule isminin insanlarin zihninde
yarattigi imajdan rahatsiz olduklarini ve bunu degistirmek istediklerini

belirttiler. Ayrica atélyede kadin ve erkegin roli ve kadin erkek iliskilerine
de degindik, bu konu Uzerinde bir atdlye calismasi yapabiliriz.”

Atolye gonulltsi

b. Toplumsal cinsiyet algisi
Gondullilerin neredeyse tamami atolyelere katiimda oglan ¢ocuklarinin daha katilimci
oldugunu dustnuyorken 1 gondlli ise kiz ve oglan ¢ocuklarin katiimlarinin esit oldugu
gorusundedir. Ancak atolye kolaylastiricisinin belirttigi gibi kiz cocuklarinin katihmi, grup
dinamigini her zaman olumlu yonde etkiliyor.

“Cumartesi gunleri erkek ¢cocuklarinin katiimi genelde kizlara kiyasla ¢ok
daha fazla oluyor. Saninm bir atélyede en fazla 3 kiz gérmustim, fakat 6-7
erkegin geldigi atolyeler olmustu.”

Atolye gonullisu

“Bazi erkeklerin kimi zaman sadece birbirlerini gérmek icin geldigini
distuniyordum. Atdlyede kizlarin da oldukga katimci oldugunu
gozlemliyorum.”

Atodlye gonullusu

"Kiz cocuklari geldiginde grup dinamiginin her seferinde ne kadar
degistigini gézlemliyordum. Clinki ¢ok baska bir yerden bakiyorlar bazi
konulara. Hem katkilari oray1 daha farklilastiriyor, hem de bir yandan
ergenlik déneminde begenilme, bir arada olma mevzularina kafa
yoruyorlar. Yetiskin haricinde karsi cinsten kendi yasiti birinin oluyor
olmasi birazcik daha kendini duzeltmeye, diizenlemeye itebiliyor onlari. Bu
cok gucliu bir etkendir diyemem ama degisiklikler oluyor. Online'da asiri
bir diizen oturtamadigimiz icin katihm birazcik daha esit seviyede, kiz-
oglan cocuklar igin.”

Atolye kolaylastiricisi
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3.4 Kadinlar 6zelinde sonuclar/etkiler

Etki analizi kapsaminda odaklanilan diger grup ise kadinlardir. Bu bolimde atdlyelerin
kadinlar Gzerindeki iki ana degisimi baglaminda degerlendirmesi yapildi.

a. Duygusal Giiglenme

Atolyelere katilan gondllilerin ylzde 53'G, atolyelerin kadinlarin duygularini ifade etme
becerisinin artmasini destekledigi gorusiindedir.

Gruba devletin sosyal hizmet mekanizmalari tanitildi. Sorulari yanitland.
Birkagi kendini gli¢stiz hissettigini ifade etti. Becerilerinin farkinda
olmadiklari igin kendilerini yetersiz hissettiklerini distintyorum.

Atolye gonullisu

Buguin x ile ingilizce calistik. Azmi hayranlik uyandirici. Ogrenmek icin
elinden geleni yapiyor. Not aliyor. Aklina takilanlar soruyor. Evde ders
calisamadigini séyledi. ingilizce kursunda kur sonu sinavinda basarisiz
olma kaygisi sebebiyle girmemis. Fakat derste "Girse miydim acaba" gibi
pismanlikla sorular sordu. Cesaretlenirse kursa gitmeye devam eder gibi
gorunuyor.

Atolye gonullisu

x Hanim ile yazma calismasi yaptik. Kendini ifade becerisinin gelismis
oldugu gozledim.

Atodlye gonullusu

Okuma yazma dersinden sonra olumlu duygular Gzerinden sohbet ettik.
Kadinlar kendi duygularini ifade etmekte giderek rahatliyorlar.

Atolye kolaylastiricisi

b. Akranlarla iliski ve Birlikte Yagam

Atolyelere eslik eden gondlliler atélyelerin akranlari ile iletisimini gl¢lendirdigi (ylzde 58),
kadinlar arasinda ekip ¢alismasini gelistirdigi (ylizde 42) gorusindedir.

"Grup calismasinda kadinlarin iletisiminin glclendigini gozlemledim.
Konunun ilgilerini ¢ektigini ve onlar igin verimli oldugunu disindim.”

Atolye gonullisu

Atolyelere eslik eden gonulliler atolyelerin kadinlarin kendini ifade etme becerisinin artmasini
destekledigini (ylzde 47) distnuyor.

30



Atolyenin basinda 1 saat boyunca okuma-yazma calismasi yapildi. x,
okuma yazma 6grenirken hevesti. Yeni bir sey 6grendiginde mutlu oluyor.
Bugtin soru climlelerini ve soru isaretini galistik. Karar vermeyi ona
biraktigimda kaygilandigini fark ettim. istedigini yazabilecegini
soyledigimde karar veremiyor. Soyleneni yazma konusunda oldukga
basarili. Kadin saghigi konusu ile ilgili gelen hekimle ilgilendiler. Ortak konu
oldugunda birbirileri ile iletisimleri kuvvetleniyor ve paylasim yapma
konusunda daha hevesli oluyorlar.

Atolye gonulltsi

3.5 Goniilliiler 6zelinde sonuclar/etkiler

Etki analizi kapsaminda odaklanilan bir diger grup ise gondllilerdir. Gonulliler SGD'nin diger
projelerinde oldugu gibi hem ¢ocuklara yénelik midahalede kolaylastirici pozisyonda yer
aliyor, hem de gonilli oryantasyonuna katilarak ve proje suresince sahada yer almak suretiyle
projenin dolayl faydalanicilarina déntsuyor.

Pandemi doneminde yayginlastirilan ankete 27 gonulli katildi. Katilan tim gonulliler
kadindir. Bu gondillilerin yas dagihmina bakildiginda, cogunlugunun 20-25 yas arasinda
oldugu goruliyor.

Egitim durumlarina iliskin soru ise gondllllerin lisans ve yiksek lisans yapmis ve yapmakta
oldugunu gosteriyor.

Yarg degliv Egitim durumu
20'den
: o Kilciik
> d:; ;:yuk ,U-Equé Yuksek Lisans
: 18.5%
20-25 Lisans
77.8% 81.5%

a. Mesleki Giiclenme

SGD'nin proje gonullileri Gzerindeki etkisinin ortaya ¢iktigr ilk alan gondillilerin mesleki olarak
glglenmeleridir. Turkiye'de ozellikle, psikoloji, sosyoloji, sosyal hizmetler gibi alanlarda egitim
alan genclere yeterli sayida ve nitelikte staj imkani saglanamiyor. Bu sebeple SGD ile sahada
ve surecin aktif parcasi olarak goénulltlik yapmak gencler icin oldukga 6nemli bir ihtiyaca
denk dustyor. Gengler boylece egitimini aldiklar alanlara iliskin uygulama sansi yakaliyor.
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Proje gondillilerinin gcogunlukla sézlni ettigimiz alanlardan olmasi da bu duruma kanit
niteligindedir.

Mesleki gliclenme arastirmasi mesleki deneyim kazanma, meslek kapsaminda hangi alanda
uzman olacagina dair karar verme, ¢ocuklarla ¢alisma becerisi, farkli gruplarla calisma becerisi
boyutlarini iceriyor.

incelemis oldugumuz bu alanlara iliskin géniillilerin doldurmus oldugu anketler ve
kendileriyle yapilan odak grup goérismeleri, tim bu alanlarda pozitif etkinin gugli bir sekilde
ortaya ¢iktigini gosterdi.

Gonilla calisma deneyimim, mesleki kariyerime iliskin karar

sima-stireclerimi kalaylastird. Ganiilli galisma deneyimim beni mesleki agidan gliglendirdi.

. -

Kesinlikle katiliyorum

o _
0 5 10

Katiliyarum

Ne katiliyorum, ne katilmiyorum Ne katiyarum, ne katilmiyarum

Grafiklerden de gorilecegdi gibi gonulliler mesleki deneyim kazanma ve karar alma
sureclerine iliskin sorulara blyik oranda olumlu yanit verdiler. Kismen bu soruda kararsiz
kalinmis olsa da hi¢ olumsuz cevap veren gonilli olmadi. Bu sonug olduk¢a dnemli bir pozitif
degisimin gostergesidir.

Sosyoloji okudugum icin kent calismalarinda hep karsimiza ¢ikan bir sey
Sulukule. O yuzden mesleki olarak da bana iyi gelen bir sey oldu.

Atolye gonullisu

Sosyal Hizmet 1. sinif 6grencisiyim. Okula ve gonullilige baslamam ayni
zamanlarda oldu. Sahaya inmek ve oradaki deneyimi yasamak konusunda
hevesliydim. Bunlar biraz erken gibi gozikse de ¢ok merak ettigim bir
konuydu.

Atolye gonulltsu

Psikoloji okuyorum. Cocuga yonelmeyi daha 6nce disiinmemistim. ......"da
da ¢alistim ama bir kere gérdiigiin ¢cocugu bir daha géremiyorsun. Clnkd
oranin oyle bir yapisi var. O ylizden ¢ocuklara karsi biraz daha 6nyargili
biriydim. Yanlis yapiyorsa kesinlikle ona dogruyu 6gretmeliyiz yéniinde bir
insanken, etkinlik sirasinda yanlis yapan bir cocuga hemen mudahale
etmektense onu akisinda 6gretmek cocuga karsi daha dogru bir
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hareketmis. “ileride cocuk alanina yénelebilir miyim?” diye bir soru isareti
birakti bende. O anlamda benim i¢in daha faydal oldu.

Atolye gonulltsi

Yukaridaki anlatilardan da gorilecegi gibi SGD'de goniilli olan genglerin pek cogu, kendi
kariyerleri baglaminda projeden gliglenerek ayrildi. Bu gliclenmeyi gondillilerin bir kismi,
ozellikle psikoloji ve sosyal hizmet okuyan gonilliler ¢cocuklarla ve farkli (dezavantajli)
gruplarla calisma deneyimine bagladi. Asadidaki grafikten de gorilecegi gibi tim gondlliler,
cocuklarla calisma becerilerinin gliclendigini dustintyor. Bu baglamda en énemli noktalardan
birisi olarak, ¢cocuklarla aralarinda gikabilecek catismalari ¢czme becerisi 6rnek gosterildi. Bu
konuda 22 gondlli olumlu degerlendirme yapti.

Ganulla galiyma deneyimim, gocuklarla ¢alisma becenme katki sagladi.

Kesinlikle katiliyorum

Katihyorum

Gondllh calisma deneyimim, gocuklar arasinda ve/veya gocuklarla benim aramda
ortaya gikabilecek catigmalan ¢ozme becerisi kazandirdi,

— _

Katilyorum

Me katiliyorum, ne katilmiyorum .
o 5 10

15 20 25

Cocuklarla konugsmak benim fikirlerimi cok degistirdi. Umutlari ve hayalleri
olan ¢ocuklardi, okumak istiyorlardi, merak ediyorlardi. O ¢ocuklarla
oturup muhabbet etmek benim ¢ok hosuma gidiyordu. ....da ¢alismadan
once ¢ok zor oldugu konusuluyordu, benim haberim yoktu. Baglamadan
once hep bir korkutuyorlardi. Aslinda hig bahsettikleri gibi degilmis. Bu
cocuklar sadece cocukmus; ama yasadiklari bolge farkli. Bazi seyleri neden
yaptiklarini da anlamlandirmami sagladi. Bu agidan gelistirdi beni.
GCocuklara karsi biraz daha anlayisli olmami sagladi.

Atolye gonullisu

Cocuklarin edilgen ve bagimli olduguna dair, onlarin etkilesimsel ve ayri
bir varlik olarak haklarinin oldugu izlenimini yaratti. Bu masum kdigik
cocuk dustincesinden siyrilmama sebep oldu. Cocugun cevresinde
bulundugu aglar yetiskinlerden bagimsiz degil. Cocugun ayri bir varlik
oldugu farkindaligina eristim.

Atolye gonullisu

Psikoloji son sinif 6grencisiyim. Sulukule ile tesadif eseri karsilastim. Son
senemde klinik psikolojisi Gizerine ilerlemeye karar verdim. “Kendimi nasil
gelistirebilirim, bu alani seviyor muyum?” gibi spesifik olarak kendi
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eksikliklerimi gérmem gerekiyor diye distindiim. Daha dnce gonullilik
yaplyordum fakat dezavantajli gruplar ile de deneyim edinmek istedim.

Atolye gonullisu

Asagidaki grafikten de gorilecegi gibi cocuklarla ¢calisma kapsaminda degerlendirilebilecek
bir diger husus da gdé¢gmen ve miulteci cocuklarla ¢alisma alaninda gondillilerin

glclendiklerine iliskin bir degerlendirmede bulunmus olmalaridir. 27 toplam katilimcinin 19'u
bu konuda olumlu yanit verdi, digerleri ise kararsiz kald.

Gonulli galisma deneyimim, gégmen ¢ocuklarla calisma becerisi kazandirdi.

Kesinlikle katilyorum
Katiliyorum

Ne katiliyorum, ne katilmiyorum

o

2,5 5 75 10

Yine mesleki calisma kapsaminda degerlendirilebilecek bir diger konu, farkli gruplarla calisma
becerisindeki gliclenmedir. Bu konuda 27 gondilliden 26'sinin pozitif bir degerlendirme
yaptigi yalnizca bir kisinin bu konuda olumsuz degerlendirme yaptigi goraldi.

Gonulll ¢alisma deneyimim, farkli gruplarla ¢alisma becerisi kazandirdi.

Kesinlikle katilyorum
Katiliyorum

Ne katiliyorum, ne katilmiyorum

(=]
w

10 15
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b. Sosyal Duygusal Giiclenme

SGD yirittigu projelerde, dogrudan faydalanicisi olan ¢ocuklarin sosyal duygusal olarak
glglendigini ortaya koymustu. Bununla birlikte bu yilki projeler kapsaminda yurattigimiz
arastirma gostermistir ki, proje gonillist olan genglerin de katilimci ¢cocuklar gibi sosyal
duygusal acidan glclenmis oldugu goéraldd.

Sosyal duygusal giiclenme kapsaminda gondllilerin, 6zglvenleri, yapabilirim hissi, degisimin
parcasi olmaktan gelen tatmin duygusu, ekip calismasi ve organizasyon becerileri incelendi.

Gonullu calisma deneyimi surecinde kendime olan glvenim artti.

Kesinlikle katilyorum

Katiliyorum

MNe katiliyorum, ne katilmyorum

(=]
w

10 15

Yukaridaki grafikten de gorilecegi gibi 27 gondllinin 12'si 6zglveninin olumlu yénde
degistigini belirtti. Diger goniilliler bu konuda negatif bir degerlendirme yapmayip; kararsiz
kaldi. Bu pozitif degisim gondillilerin anlatilarinda da karsimiza cikti.

Daha 6nceden calismadigim bir alan oldugu igin, cocuklar konusunda nasil
davranmam gerektiginin farkinda degildim. Atolye arkadaslarim bu
konuda daha iyiydi. Onlardan 6grendigim ¢ok sey oldu. Bu konuda biraz
daha 6zguvenimin geldigini syleyebilirim.

Atolye gonullusu

Ote yandan, goniilliler bu siirecte cocuklardaki degisimi gézlemleyebilmek ve bu degisimin
bir parcasi olmaktan kaynakli bir bireysel tatmin yasadi. Gonullu anketinde bu baglamda
sordugumuz soruya 23 gonulli olumlu yanit verdi. 18 gonilli de “cocuklarin hayatinda
degisim yarattigimi disiinidyorum” sorusunda olumlu degerlendirmede bulundu.
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Génulli calisma yuruttigum cocuklann hayatinda

Ganalla calisma deneyimim beni bireysel anlamda tatmin etti, s 2 o
degisim yarattigumi diguniyorum,

inlikl I
Kesinlikle katiliyorum Kesinlikle Katiiyorum
Katiliyarum
Katilryorum
Ne kanliyorum, ne katilmiyarum

Katdrmigériam Me katiliyorum, ne katilmmyorum

=]
u
=]
T

Bu baslik altinda inceledigimiz bir diger degisim alani ise grup calismasi becerileridir.
Asagidaki grafiklerden de gorilecegi gibi tim gonulliler, projede ekip calismasi deneyimi
edindigini belirtti, 26 gonilli de geri bildirimde bulunma becerilerinin gliglendigini sdyledi.
Bu sonuclar gonullilerle yapilan birebir gérismeler ve odak grup toplantilariyla da ortaya
kondu.

Okul hayatim boyunca bir seyler yapmaya calistim. Dert edindigim
seylerle ilgili projelerde bir seyler ortaya koymaya calistim. Ama
duraksadigim, bir noktaya geldigimi fark ettim. Bagvuru formunda da
belirttim; ise yaramanin a¢hgini da hissediyorum. Benim de orada kiymetli
olabilecegimi bir kez daha anladim.

Atolye gonullisu

Gaonulli cahisma deneyimim, ekip iginde geri bildinmde
bulunma becerilerimi glglendirdi.

I -

Ganulli caligma siirecinde ekip calismasi deneyimi edindim.

B -
o 5 10 15

Katiliyarum

Katilryorum
Ne katiliyorum, ne katilmiyarum

20

Benim icin geri déniit kismi dnemliydi. On-son testlerde, formlarda geri
donit alinmasi 6nemliydi. Clinkl “bir sey yapiyoruz ama bir yere variyor
mu?” sorusu sadece tek basina anlam ifade etmiyor. Fikir aligverisi yapmak,
ilerleme katettigimiz alanlari gérmek motivasyon arttiran bir seydi.
Herhangi bir geri donit almasaydim motivasyonum bu kadar ylksek
olmazd.

Atolye gonulltsu
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Atolyede ne olduguna, neler yapildigina ve benim neler yapmam
gerektigine dair bilgi ediniyordum. Okula giderken atolyedeki ekip
arkadasimla konusuyordum. Daha 6nceki haftalardan edindigimiz bilgileri
bu hafta nasil uygulayabiliriz diye tartisiyorduk. Atdlye bittikten sonra her
hafta mutlaka degerlendirmesi yapiliyordu. Onceki haftalar ve bu haftayi,
neyi, nerede yanlis ve dogru yaptik diye konusuyorduk. Benim dernekte en
hosuma giden kisimlardan biri buydu.

Atolye gonulltsu

Son olarak gondulliler bu siiregte organizasyonel beceriler de edindiklerini kaydetti. 22
gonulli yapilan ankette bu tiirden becerilerinin gliglendigini sdyledi.

Gondlli calisma deneyimim, planlama ve organizasyon becerilerimi gtclendirdi.

Kesinlikle katiyorum
Katihyorum
Ne katiliyorum, ne katilmiyorum

Katilmiyorum

c. Toplumsal Duyarlilik

Gondullilerle yaptigimiz arastirma bulgulari gosterdi ki, génulliler bu strecte toplumsal
meselelere dair farkindalik kazaniyor, toplumsal sorunlarin nasil ¢dzilecegine dair fikir
yurutuyor. Bunun yani sira toplumdaki cinsiyet farklilasmasina iligkin yine farkindaliklar artiyor
ve yeni kavramlar 6greniyorlar. Tim bu saydigimiz degisimler rapor kapsaminda “Toplumsal
Duyarhhk” Gst basldi altinda incelendi.

Bu suirecte genclerin oncelikle toplumda -6zellikle cocuklarin karsilasabilecegi sorunlara dair-

farkindaliginin arttigi goraldi. 26 gonulli bu baglamda sorulan soruya farkindaliklarinin
arttigi yoniinde yanit verdi.
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Gondllu calisma deneyimim, cocuklann karsilasabilecekleri sosyal sorunlara (gocuk
ihmali ve istismari, ¢ocuk isciligi, akran zorbalig, etnik koken, irk, toplumsal
cinsiyete ve yasa dayal ayinmcilik vd.) iliskin farkindaligimin artmasini saglad.

Kesinlikle katihyorum

e -
0

Katlmiyarum

5 10 15 20

Atolyelerin bir diger etkisi ise goniilltlerin fark ettikleri sorunlara dair ¢dziimler izerine
disinmeye baslamalaridir. Neredeyse tim gondilliler (26 kisi) bu konuda hem fikirdir. Yine
ayni sayida gonullinlin bu siirecte sorumluluk bilincinin glclendigi gorilda.

Gonullu cahyma deneyimim, sosyal sorunlara iligkin yeni fikir ve

projeler Gzerine dasanmerni sagladi. Gonulla gahsma deneyimim, sorumiuluk bilincimin gelismesini saglad:.

Kesinfikle kanlyorum Kesinlikle katiyorum

_ .

Ne katilyorum, ne katimnyorum I Ne kanliyorum, ne kanlmiyorum

Katilnorum

] 5 10 15

i=1
w

0 15

Sorunlar tzerine distinmenin, gonullileri sivil toplum kuruluslarini yakindan tanima ve
gonlllilik deneyimini sirdiirme yoninde motive ettigi gorulda.

Gondlli cahisma deneyimim, sivil toplum kuruluslanim daha
yakindan tanimami sagladi.

Kesinlikle katihyorum

Katiliyorum

Ne katiliyorum, ne katilmiyorum

15
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Basvurmamin asil sebeplerinden biri, motivasyon kaynagi ve kendimle
alakaliydi. Sivil toplum ne kadar gonullilige dayansa da vatandas olarak
kamusal alanda yer almanin en etkin rolu agikgasi.

Atolye gonullisu

: il distini Profesyonel olarak alistigim (para kazandigim),
Yeniden:gontlieal gmay cagdniirim; bir igim oldugu zaman da ganulll calismaya devam etmek isterim.

Kesinlikle katilyorum _ Kesinlikle katliyorum

i - e _
| Me katiliyorum, ne katlmiyorum I
] 5 o

Me katiliyorum, ne katilmiyorum

10 15 20

Gondilluler, toplumsal meseleler tizerine disliniirken ayni zamanda toplumsal cinsiyet
kavramiyla da karsilasiyor, bu konuda farkindaliklari ve bilgileri de artiyor. 23 gonulli
toplumsal cinsiyet farkindaliginin arttigini, 20 génulli de bu konuda bilgisinin arttigini belirtti.

Goniilli galisma deneyimim, toplumsal cinsiyet kaynakl G&niilli calisma deneyimim, toplumsal cinsiyet konusunda bilgimi artird:,
aynmailik durumlanina dair farkindaligime artirdi

Kesinlikle katilryorum Kesinlikle katilporum _
Katilyorum Katiliyorum -
Ne katiliyorum, ne katilmiyorum . Ne katihyorum, ne katidmyorum -
Katilmiyarum I Katiimryorum .
a 15 0 5 10 15

Bu toplumun icerisinde benim gibi kizlar var mi merak ediyorum, bir tek
ben varim saniyordum. Sivil topluma katilmam, kendi gelisimimde bana
cok katki sagladi bu yonden. Baktigimda o kiz ¢ocuklari da benim gibi
yetisiyorlar. Onu gérdiim ve benim gibi olmamalari igin elimden geleni
yapacagim. Cok saglam bir sekilde o kabuklarinin icerisinden ¢ikmalari
lazim; kendilerini dogru ifade ederek.

Atolye gonulltsu
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4.

SONUC VE ONERILER

Bagimsiz bir arastirmaci ve dernek saha ekibinden izleme Degerlendirme islerinden sorumlu
kisi ile beraber yirutilen saha calismasi ile bu sonuclar/degisimler incelendi, analiz edildi ve
bazi ¢ikarimlar ve oneriler gelistirildi. Bu baglamda ulasilan sonuglar sdyle siralanabilir:

Dernegin uzun yillarin deneyimi izerine kurdugu modelini, uzun sureli bir miidahale
seklinde kurgulamasi en gug¢lu yanidir. Bu midahalenin surekliligi, dizenli araliklarla
gerceklesmesi ve uzun bir zamana yayilmasi projelerin etkisinin hem ¢ocuklar ve
kadinlar, hem de gondilluler Gzerinde gugclu bir sekilde ortaya ¢ikmasinin en énemli
kaynagidir. YUrtttigumuz arastirma gostermistir ki, bu stire 6zellikle cocuklarla
calisirken glivenli bir bag kurma, yavas ve travmatik olmayan bir proje finali
tasarlayabilmeye de imkan veriyor.

SGD eko-sistem yaklasimini benimsedigi projesinde, cocuklarla birlikte onlara temas
eden kadinlarn da guclendirmeyi planladi. Bu butinsel yaklasim, cocuklar 6zelinde
projenin etkisini artirmayi en ¢ok etkileyen unsurlarin basinda geliyor.

Proje uygulamasini ve etkisini etkileyen faktorlerden birisi de bdlgedeki okullarla
kurulan isbirligi ve iyi iligskidir. Baska bir ifade ile atdlyelerin uygulandigi okullarin
yoneticileri ve rehberlik 6gretmenlerinin destegi ve slirecin pargasi olmasi
uygulamanin kosullarini etkiliyor.

Odak ve bireysel goériismeler esnasinda sik¢a vurgulandigi gibi, cocuklarla ve genglerle
gerceklesen atdlyelerin dncesinde ve sonrasinda kolaylastirici ve gonullilerin bir araya
gelerek gunu planladigi ve degerlendirdigi zamanlar, atolyelerin verimini arttiran bir
yaklasimdir.

Cocuklara iligkin sonuclar

Atolyelerin sonuclarina gore ¢ocuklarin okulla bag kurma bakimindan giclendigi, bu
sonucun devamsizlik verilerinde de izlenebildigi goruldi. Cocuklarin okul alani i¢cinde
iletisim kurarken siddete basvurma oraninda belirgin bir azalmanin goruliyor olmasi,
cocugun okul icinde okul yoneticileri, 6gretmenleri ve akranlari ile iliskilerinde de bu
yoninl gelistirmesini destekleyecek bir degisimdir. Atdlyelerin cocuklarin okula
gelmeleri icin dnemli motivasyon kaynagina donismus olmasi, projenin nihai amaci
olan cocuklarin adil ve esit sartlarda egitime erisimini saglamak ile yakindan iliskilidir.
Cocuklann duygusal giiglenme bakimindan gu¢lendigi; ancak bu gliclenmenin

cocuklara uygulanan 6n/son test ile izlenemeyecegi ortaya ¢ikti. Ancak gonulliler ve
proje ekibi ile yapilan gériismeler ve gondallilerin dizenli olarak doldurdugu gézlem
formlari, cocuklarin duygusal olarak yani duygular tanimak, adlandirmak ve ifade
etmek konularinda yeterli diizeyde gliglendigini ortaya koydu. Yine de belirtmek
gerekir ki, cocuklarda en zor gézlemlenen degisimlerin basinda duygulariyla
iliskisindeki gligclenme geldi.

Cocuklarin grup/topluluk olma becerileri ve grup icindeki gliven iliskilerinin
kurulabilmesi projenin en basarili yanlarindan birini olusturuyor. Cocuklar, saha ekibi,
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kolaylastiricilar ve gondalluler aralarindaki gliven baginin olusmasi ile bulunduklar
ortami bir topluluk olarak algilamaya baslamistir. Topluluk duygusu ise projenin
aslinda diger tim degisimlerinin ortaya ¢ikmasini da etkileyen énemli bir degisim
alanidir.

Grup olma becerisi ile birlikte inceledigimiz ¢ocuklarin birbirlerine yonelik ayrimci
davranislari ve otekilestirme pratikleri acisindan (Turkiyeli ve Suriyeli cocuklar
arasinda) projenin takip edilmesi ¢cok kolay olmayan, kismi bir degisim yarattigi
yonundedir. Proje stresince Turkiyeli cocuklarin aile, medya gibi ¢ok glicli faktorin de
etkisiyle basvurdugu 6tekilestirme mekanizmalari ve bunun sonucunda akran zorbahgi
gézlemlenmis; ancak bunun azaldigina dair yeterli veri bulunamadi. Ote yandan,
arastirmanin bu asamasi Suriyeli cocuklarin da buna karsi kendi bas etme
mekanizmalarini Urettigini gosterdi.

Baktigimiz bir diger degisim alani ise ¢cocuklarin iletisim becerilerindeki gliclenmeye
iliskindir. Bu degisim alani, projenin hem anket sonuclariyla hem de gonallu
gozlemleriyle en net gdzlemlenebilen ve 6nemli bir pozitif etkinin yaratildigi alan oldu.
Cocuklarda incelenen son degisim ise toplumsal cinsiyet algisinin pozitif yondeki
degisimine iliskindir. Yapilan arastirma gostermistir ki, cocuklar -6zellikle kiz ¢cocuklari-
proje ile daha esitlikci bir toplumsal cinsiyet algisi edinmistir. Kiz cocuklarinda yas
grubu buytdikce, atdlyelerde daha katilimci hale geldigi kaydedilmistir.

Genglere iliskin sonuglar

Atolyelere katilan gencler birbirilerini uzun yillardir taniyor olsa da, atdlyeler
aralarindaki iletisimin gelismesine katki saglad.

Atolyeler boyunca genglerin ekip olmanin, ekiple beraber hareket etmenin dnemini
kavradiklar gorildi. Atdlyelere katilimda kizlarin sayisi nicelik olarak az olsa da,
atolye icinde kiz cocuklarinin katiliminin, grup dinamigini her zaman olumlu yénde
etkiledigi gorulda.

Atolyelerin genclerin kendilerini ifade etme becerilerinin gliclenmesine ve 6zglveninin
artmasina olumlu katki sunmasi, onlarin gelisiminde, atdlye disi zamanlardaki
davranislarinin olumlu tutuma dénmesinde dnemli bir yere sahiptir. Ozellikle genclerin
atolyelerin icerigini kurguladigi ve uygulamayi surdirdigu atdlyeler, kurum icinde
cocuk katilimi yaklasiminin yerlesmesinin temelidir.

Kadinlara iliskin sonuclar

Kadinlara yonelik at6lyeler, son 2 yildir okuma yazma derslerinin hemen ardindan
uygulanmaya baslanmis olsa da, katiimci kadinlar duygusal yonden destekledigi ve
atolyelere katilan diger kadinlarla iyi iliskiler gelistirmelerine katkida bulundugu
gorulda.
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Goniilliilere iligkin sonuclar

— Proje gondillilerine iliskin ilk séylenmesi gereken, gondllilerin genel olarak psikoloji,
sosyal hizmet ve sosyoloji gibi alanlardan olmalaridir. Bu mesleki dagihm bir tesadif
degildir. S6z edilen alanlarda egitim goren genclere yonelik kisith staj imkaninin
olmasi; buna karsin SGD’nin gondllllere kendi alanlarina iliskin dnemli bir saha
deneyimi sunuyor olmasi bu sonucu yaratti. Katihmci gondalliler bu projede yer alarak,
mesleki anlamda nitelikli bir deneyim kazanma sansina eristiklerini belirttiler.

— Gonullulerin mesleki gliglenme baglaminda belirttigi bir diger konu ise ¢cocuklarla ve
farkli gruplarla calisma becerilerinin gtiglendigine yoneliktir. Bu baglamda gencler
cocuklarla iletisim kurma, ¢ocuklarla aralarinda cikabilecek catismalari ¢c6zme, daha da
genel anlamiyla ¢ocuklara yaklasim konusunda proje ile yeni beceriler gelistirdiklerini
belirtti. Bu yil ayrica gé¢men ¢ocuklarla ¢calisma becerisi de kazanmis oldular.

— Etki degerlendirme calismasinin gosterdigi bir diger nokta ise gonullilerin de sosyal
duygusal becerilerinde guiclenme yasandigina yoneliktir. Bu baglamda gondllilerin,
Ozglvenleri ve/veya yapabilirim duygulari, degisimin parcasi olmaktan gelen tatmin
duygulari, ekip galismasi ve organizasyon becerileri incelendi ve tim bu becerilerde
pozitif degisim yasandigi net olarak goruldu.

— Gonullulerle yaptigimiz arastirma, gonullilerin proje surecinde toplumsal meselelere
dair farkindalk kazandigini, toplumsal sorunlarin nasil ¢ozilecegine dair bir giindem
olusturduklarini gésterdi. Ayrica gondlliler, projenin etkisiyle toplumsal cinsiyet
meselesine iliskin farkindalik kazanmaya ve bu konuda yeni kavramlar 6grenmeye
devam ediyor.

— Atolyeler boyunca temas halinde olduklari geng gonullilerle atélye baslangicinda veya
bitiminde yaptiklar sohbetler, gonullilerin onlarin géziindeki 6nemini pekistirmistir.
Her atdlyede ayni gondllilerin her hafta geliyor olmasi cocuk/geng-gonalli iligkisini
gelistirmis, cocuklarda ve genclerde olumlu anlamda rol model katkisi saglanmistir.

Oneriler

Atolyeler ile cocuklar Uzerinde beklenen etkiler yaratilabildi. Ancak duygusal giiclenme ve
otekilestirme algisi gibi bazi degisim hedeflerinin kapsami ve izlemesi digerlerine gére daha
zor oldu. Bu iki degisim hedefine iliskin kismi pozitif degisime génulli gézlemlerinden
ulasilabildi. Ancak bu iki degisimin de cok gui¢li sekilde proje disindaki faktorlerden
etkilendigi ve kati toplumsal kodlar tarafindan sekillendigi sdylenebilir. Buradan hareketle, bu
iki degisim icin daha kisa slirede ortaya ¢ikabilecek,izlemesi kolay alt/ara degisimler
tanimlanmasi ve izlemenin bu diizeyde yapilmasi anlamhidir.

Gocuklarla yurattlen 6n/son test sonuglarinda karsimiza gikan tutarsiz yanitlar ve eksik verinin
coklugu, uygulanan bu yontemin tekrar sorgulanmasini beraberinde getirdi. Eger bu konuda
testin gerekli olduguna karar verilirse, cocuklara uygulanan testlerin tekrar gézden gecirilmesi
ve oyunlastiriimasi gereklidir.
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Etki arastirmasi kapsaminda toplanan bulgular da gostermistir ki, cocuklar arasinda ortaya
¢ikan otekilestirme pratiklerine iliskin degisim alani SGD'nin ¢alisma alani/mekani agisindan
da oldukga kritiktir ve bu konudaki ¢alismalarini devam ettirmesi dnemlidir. Bu baglamda
go¢men, miulteci cocuklara ve farkl cocuk gruplari arasindaki iliskiye dair sonuclar/degisimler
(outcome) ve gostergelerin yapilandirilmasi ve yeni okul dénemlerinde bu sonug/degisimlerin
baz alinmasi gereklidir.

Okullarda proje igin ayrilan mekanin niteligi, uygunlugu, sabitligi ve cocuklar tarafindan nasil
algilandigi uygulamanin saglkh sekilde islemesini sagliyor. Yapilan gértigmelerden gorildugi
kadariyla, atdlye mekanlarinin her hafta yer degistirmesi veya dolu olmasi katihmci cocuklarin
motivasyonlarini etkilemistir. Okul ydneticilerinin slrecin parcasi haline getirilmesi, onlara
yonelik midahaleler kurgulanmasi ve boylece atdlye mekaninin éneminin ydneticiler
tarafindan algilanmasinin saglanmasi gereklidir.

Genglerle neredeyse 10 yila dayanan iliskinin dernek mekaninda strduriliyor olmasi 6nemli
bir kazanimdir. Dernek mekaninin genglerin kendini oraya ait hissedebilecegi sekilde
dizenlenmesi, cocukluklarindan beri dahil olduklari mekanda yaratilacak farkhlik, onlar
acgisinda aidiyeti arttirici bir yaklasim olarak degerlendirilebilir.

Hedef grupta yer alan risk altindaki ¢cocuklarin davranis ve uyum problemlerinde degisiklik
saglanabilmesi ancak uzun zamanh ¢alismalar ile mimkdun olabiliyor. Bazi durumlarda, riskli
olarak tanimlanan bir davranisin degisebilmesi yillar siren bir calisma gerektiriyor. Bu acidan,
dernegin temel amaclarindan birisi olan risk altindaki cocuklarin gui¢lendirilmesi bakimindan
basta atolye calismalarinin devami olmak Uzere ¢alismalara katilan ¢cocuklarin takibinin
yapilmasi oldukca 6nemli bir gerekliliktir.

Projenin etkisinin en ylksek ve net gortldigi gruplardan birisi proje gonilltleridir. SGD
kurulugundan bu yana gonullilik Gzerine kurulu bir 6rgiit olmus ve gondllilere yonelik
mudahaleler tasarlamistir. SGD'nin etki yonetimi acisindan gondllilere yonelik bir izleme
sistemi kurmasi ve hali hazirda var olan araglarini (degisim teorisi vb.) -gonullileri de baz
alarak- tekrar yapilandirmasi énemlidir.

Cocuklar ile atélye kolaylastiricilari ile kurulan gtiven baginin devamhligi ve bu giiven bagi ile
dogrudan iliskili sonuclarin elde edilebilmesi igin atdlye calismalarinin uzun aralar olmaksizin
devami saglanmalidir.

Uretilen modelin Sulukule Géniillileri Dernegi haricinde kurum ve kisilerce uygulanabilir

olmasi, dahasi egitim sisteminin bir parcasi haline gelerek okullarin kendileri tarafindan
uygulaniyor olmasi, projenin nihai amacina ulastiginin en guvenilir géstergesi olacaktir.
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5. EKLER

EK-1 ON/SON TESTLER

Hi¢/Hayir (Beni hig
tanimlamiyor)

Cok Az (Beni
biraz
tanimhyor)

Eh iste/Az (Beni
genellikle
tanimhyor)

Cok/Evet (Beni
¢ok tanimhiyor)

Baska birisi konusurken ayni
anda sen de konusur musun?

Baska insanlarla konusurken
onlarin yiiziine bakar misin?

Grup icinde konusmak
istediginde izin alir misin?

Grup icinde rahatca konusur
musun?

Uzgiin bir arkadasini neselendirir
misin?

Duygularini belli eder misin?

insanlarla dalga gecer misin?

Diger insanlarin basina gelenleri
dnemser misin?

Ofkeni kontrol etmek senin icin
zor mudur?

insanlara nasil hissettigini
kolayca anlatir misin?

Baska Ulkelerden arkadaslarinla
oyun oynamak seni mutlu eder
mi?

Arkadaslarindan biri Gzgln
oldugunda bunu fark edebilir
misin?

Grup icinde bazi gorevler alir
misin?

Kirdigin ve tizdigin kisilerin
gonlind alir misin?

Bir baskasi iyi bir sey yaptiginda
mutlu olur musun?

Ofkelendiginde kendini
sakinlestirebilir misin?

Grup icinde yapilacak
faaliyetlerle ilgili 6neride bulunur
musun?

Ayni dili konugmadigin insanlarin
konusmalarini komik bulup,
dalga gecer misin?

Arkadaslarin birbirine koti
davrandiginda, onlari baristirmak
ister misin?

Birini incittiginde Gzulir musin?

Baska Ulkelerden arkadaslarina,
Ulkeleriyle ilgili sorular misin?

Sinifa yeni gelen bir arkadasinla
gidip tanisir misin?

44




*k*x

Onceden hazirlanmis, Evet-Belki veya Bazen-Hayir yazili kagitlar ¢ocuklara dagrtilir.

Okunan her ifadeye gore kendilerine uygun kareyi boyamalari istenir.

Galismanin kisiye 6zel oldugu vurgulanir; sesli paylasimda bulunmamalari, kagitlarini
baskalarina gostermemeleri, baskalarinin kagitlarina bakmamalari gerektigi soylenir.

Sorular (Sorular okunurken, ¢ocuklarin kolay takip edebilmeleri icin poster kagidina da

yazilabilir.)
1. Okula girdigimde tanimadigim kisiler de olsa onlara selam veririm.
2. Arkadaslarimla sadece onlardan bir sey isterken iletisim kurarim.
3. Arkadaglarimla iletisim kurarken yuzlerine bakma ihtiyaci duyarim.
4. Birine kizdigimda onu bir blytigume sikayet ederim.
5. Birine kizdigimda ona vurabilirim.
6. Biri beni Gzdiglinde onunla bir daha konugsmam.
7. Biri beni Gizduginde sebebi hakkinda dustunirim.
8. Basarisiz olursak, ekipteki diger arkadaslari sorumlu tutarim.
9. Birisi yaparken ekipteki arkadaslarimla ayni fikirde degilsem, kendi fikrime gore

hareket ederim.

10. Ayni ekipteki tim arkadaslarimin oynadigimiz oyundan zevk almasi benim icin

11

onemlidir.

. Bahgede oyun oynarken, oyundan sikilan kisi cok yakin arkadasim degilse, oyuna

katilmasi igin onu zorlamam.

12. Oyuna tanimadigim arkadaslarin katilmasindan rahatsiz olmam.
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EK-2 GONULLU DEGERLENDIRME FORMLARI

ssaleskeale Masal Atolyesi
Sutakate GondtienDesneg| Atolye Degerlendirme Formu

Goniilliiniin adi ve soyadi

Tarih
Atolyeye katiim yeterli sayida miydi? Evet Hayir Evet Hayir
-g Atolye esnasinda hangi grup daha katilimciydi? Kizlar Oglanlar Kizlar Oglanlar
<
= Atolye esnasinda hangi grup daha katilimciydi? Turkiyeli cocuklar | Suriyeli qocuklar | Torkiyeli cocuklar | Suriyeli cocuklar

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yamitlayn.

Atolye gocuklanin ilgisini ekti.

Cocuklar atolyeye zamaninda geldi

Atolyede cocuklar arasinda sozlu siddet meydana geldi.

Atélyede cocuklar arasinda fiziksel siddet meydana geldi

Atolye esnasinda Turkiyeli cocuklar tarafindan multeci gocuklara karsi aynmci tutum

laozledim

lletisim ve Uyum

Atolyede cocuklar arasinda ¢aligmayi engelleyen oldu.

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yamitlayin.

Cocuklar arasinda okul hakkinda dustncelerini paylasanlar oldu,

Cocuklar arasinda 6gretmeni hakkinda diistincelerini paylaganlar oldu.

Cocuklar arasinda dersleri hakkinda disincelerini paylasanlar oldu.

Atolye
Degerlendirmes

Cocuklar arasinda ailesi hakkinda bilgi paylasanlar oldu.

Belirtilen ifadeye 1. Hi¢c Katilmtyorm 2. Katdmuyorum 3. Kararsizim 4. Katiltyorum 5. Kesinlikle Katutyorum seceneklerinden size uyant yaziniz.

Cocuklarin duygulanni ifade etme becerilerinin gelistigini gézledim.

Cocuklar arasinda kendilerini ifade etme becerilerinin arttigini gozledim.

Cocuklar arasinda benimle iletisimlerinin gelistigini gzledim.

Cocuklann kendi aralarinda iletisim kurma becerisinin gelistigini gozledim.

Atolye
Degerlendirmesi

Cocuklar arasinda akranlan ile baginin guglendigini gozledim.

Giiniin degerlendirmesi

Tarih

Tari
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Saals le Ritim Atolyesi
Sulakate GondlbientDesneg Atolye Degerlendirme Formu

Goniilliiniin adi ve soyadi

Tarih
Atolyeye katiim yeterli sayida miydi? Evet Hayir Evet Hayir
-g Atalye esnasinda hangi grup daha katilimciydi? Kizlar Oglanlar Kizlar Oglanlar
]
=S Atolye esnasinda hangi grup daha katilimciydi? Turkiyeli cocuklar| Sunyeli ocuklar | Tarkiyeli cocuklar | Suryeli cocuklar

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yamitlayn.

Atolye gocuklanin ilgisini ¢ekti.

Cocuklar atdlyeye zamaninda geldi.

Atolyede cocuklar arasinda sozli siddet meydana geldi.

Atélyede cocuklar arasinda fiziksel siddet meydana geldi,

Atolye esnasinda Turkiyeli ocuklar tarafindan multeci gocuklara kargi aynmei tutum

lletisim ve Uyum

aozledim

Atolyede gocuklar arasinda galismay: engelleyen oldu.

Belirtilen ifadeyi Evet (€) veya Hayir (H) olarak yamitlayin.

Cocuklar arasinda okul hakkinda dusuncelerini paylasanlar oldu.

Cocuklar arasinda 6gretmeni hakkinda diistincelerini paylaganlar oldu.

Cocuklar arasinda dersleri hakkinda dasincelerini paylasaniar oldu.

Atolye
Degerlendirmes

Cocuklar arasinda ailesi hakkinda bilgi paylasanlar oldu.

Belirtilen ifadeye 1. Hi¢ Katimtyorm 2. Kattlmiyorum 3. Kararsizim 4. Katiliyorum 5. Kesinlikle Katultyorum seceneklerinden size uyant yaziniz.

Cocuklann duygulanni ifade etme becerilerinin gelistigini gézledim.

Cocuklar arasinda kendilerini ifade etme becerilerinin arttigini gozledim.

Cocuklar arasinda benimle iletisimlerinin gelistigini gozledim.

Cocuklann kendi aralarinda iletisim kurma becerisinin gelistigini gozledim.

Atolye
Degerlendirmesi

Cocuklar arasinda akranlan ile baginin guglendigini gozledim.

Giiniin degerlendirmesi

Tarih

Tari
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SOSYAL DUYGUSAL OGRENME ATOLYESI
Atdlye Degerlendirme Formu (8-10 yas grubu igin)

) (e T OF
S#jesRra e

Sulakule Gondndienl Dexnege

Goniilliiniin adh ve soyadi

Atolyenin temasi

Oyunun adi

Okul Adi ve Yag Grubu

Tarih

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yanitlayin.

8| |Gocuklann duygularini tanir hale gelmesini hedefliyorduk.
‘§ Cocuklann temel duygulan ve yeni duygular kavramasini hedefliyorduk.
= g Cocuklarin arkadaglaninin duygularini tanir hale gelmesini hedefliyorduk.
8| |Cocuklarin duygularini sdzel olarak ifade eder hale gelmesini hedeafliyorduk.
3 Cocuklarin farkh duygulann vicuttaki temsillerini anlayabilmesini hedefliyorduk

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yamtiayn.

e Atolyeye katihm yeterli sayida miydi? Evet Hayir
'.(:i Atolye esnasinda hangi grup daha kathmaydi? Kizlar Oglanlar
= Atdlye esnasinda hangi grup daha katihmcoydi? Tarkiyeli qocuklar Suriyel gocuklar

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yanitlayin.

Atolye cocuklann ilgisini gekti.

Cocuklar atdlyeye zamaninda geldi.

Atolyede ¢ocuklar arasinda s0zIU siddet meydana geldi.

Atdlyede ¢ocuklar arasinda fiziksel siddet meydana geldi.

Alolyede cocuklar arasinda calismay engelleyen oldu.

lletigim ve Uyum

Atdlye esnasinda gocuklar soru sorarken izin istedi.

Atolye esnasinda Tlrkiyell cocuklar tarafindan milteci cocuklara karg aynmo tutum gozledim.

Belirtilen ifadeye 1. Hi¢ Katilmiyorum 2. Kat:lmiyorum 3, Kararsizim 4. Katiliyorum 5. Kesinlikle Katiiyorum segeneklerinden size uyani yaziniz,

Cocuklar duygularin tanir hale geldi.

Cocuklar temel duygulan ve yeni duyguiari kavramaya basladi.

b
Cocuklar arkadaslaninin duygularini tanir hale geldi,

% Gocuklar duygularini sézel olarak ifade eder hale geldi.

< Cocuklar farkl duygulann vicuttaki temsillerini anlamaya/gastermeye bagladi.

Belirtilen ifadeye 1. Hic Katilrmiyorumn 2. Kotilmiyorum 3. Kararsizim 4. Katiliyorum 5. Kesinlikle Katiiyorum seg
dedgisimin hangi hafta itibariyle gozlemlenebilecedi belirtiimistir, Siz de degerlendirmelerinizi o hafta itibariyle boslatobilirsiniz)

inden size uyar yaziniz. (porantez icinde ilgili

Gocuklarin goguniugu temel duygulan kavradi.

Cocuklanin cogunlugu yeni duygular tammaya/kavramaya baglads.

Cocuklarin cogunlugu yeni duygularia ciimle kurmaya bagladi.

Ccuklarn coguniugu grubundaki diger kisilerin ifade ettigi duygulan adlandirmaya baslad:.

Cocuklarin gogunlugu duygulan aniamaya basladi.

Cocuklarin gogunlugu duygulan viicidunda nerede hissettigini gostermeye basladi.

Cocuklarin gogunlugu ayni durumlarda birden fazla duygunun ortaya aikabilecedini fark etmeye bagladi.

Suriyeli ile Tlrkiyeli qocuklar arasinda etkilesim artmaya baslad!.

Cocuklann gogunlugu ayni olaya kary birbiriyle celisen duygulenn hissedilebilecegini farketti. (ceusen duyzuian yasamak)

Gocuklann gogunlugu inanlann farkl tercihleri olabilecegini farketti. (Celisen duygulan yagamak)

Gocuklann cogunlugu arkadaslannin duygulanni fark ye basladi, [Bask duygul K)

Atolye konusuna ozel degeriendirme

Gocuklann gogunlugu aym duruma dair farkl baks olabilecegini farl ye bagladi. vE

Gocuklann cogunlugu cocukl etkin dinl ye dair fiziksel ve sozel becerilen giliclenmeye bagladt. [Frkin dinleme ve farklsietigim yollar)
Cocuklann ¢ogunlugu iletisimin unsurlanm tanimaya basladi. (Etkin dinleme ve farkii iletisim yollan)

Cocuklann gogunlugu yardimlasma ve birbirlerine destek olmanin Gnemini kavramaya baslad:, {empati)

Gocuklanin cogunlugu ligiye ihtiyaci olan birine nasil destek olabilecegini kavramaya baglads. (Empati)

Gocuklann gogunlugu birlikte ve koordinasyanlu hareket etmenin 6 ini fark etti. (Fkip calismasi)

Cocuklann go3unlugu ekip arkadasini gozetmenin onemini kavradl. (ekip calismas)

Cocuklann cogunludu cinsiyel ve loplumsal cinsiyel kavramlarinin farklann dgrenmeye bagladr. (Ayrimchk)

Cocuklarin goguniugu cinsiyet 1 1 glinlUk hay daki etkilerini fark etmeye basladi. (Aynmeilik)
Gocuklann gogunlugu akran zorbaliinin ne demek olduBunun farkina varmaya bagladi. (Akran orbalid)

Gocuklann gogunlugu alay edilmenin hissettirdikleri Uzerine disunmeye ve empati kurmaya baslad. [Akran zarbahi)

Giniin degerlendirmesini arka sayfada yapabilirsiniz.
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SPOR BEDEN HAREKETLERI ATOLYESI Sus |,

Atolye Degerlendirme Formu (10-14 yas grubu igin) Sulakule GOnOlIaleRi Desned

Gonulliniin adi ve soyadi

Atdlyenin temasi

Oyunun adi

Okul Adi ve Yas Grubu

Tarih

Belirtilen ifadeyi Evet (€) veya Hayir (H) clarak yanitiayin.

Cocullarin etkili iletisimin yéntemlerinin 6grenmesini hedefliyorduk.

c
it
§ ei i |Cocuklar arasinda aynmcilik oranini azalmasini hedefliyorduk.
2 &l |Cocuklarin birlikte yagamalarina katk saglanmayi hedefliyorduk.
=<

Cocuklarin ekip calismasini 6frenmesini hecefliyorduk.

Belirtilen ifadeyi Evet () veya Hayir (H) olarak yamitlaym.

. Atdlyeye katiim yeterli sayida miydi? Evet Hayir
g Atolye esnasinda hangi grup daha katihmciydi? Kizlar Oglanlar
Atolye esnasinda hangi grup daha katihmaiydi? Tiirkiyeli cocuklar Suriyeli cocuklar

Belirtilen ifadeyi Evet (F) veya Hayir (H) clarak yanitlayim.

Atolye cocuklarn ilgisini gekti.

Cocuklar atélyeye zamaninda geldi.

Atdlyede ¢ocuklar arasinda s&210 siddet meydana geldi.

Atdlyede gocuklar arasinda fiziksel siddet meydana geldi.

Atdlyede gocuklar arasinda galismayr engelleyen oldu.

Tletisim ve Uyum

Atdlye esnasinda gocuklar soru sorarken izin istedi.

Atolye esnasinda Turkiyeli cocuklar tarafindan multeci qocuklara kargi ayrime tutum gozledim,

Belirtilen ifadeye 1. Hi¢ Katilnwyorum 2. Katilmiyorum 3. Kerarsizim 4. Katiliyorum 5. Kesinlikle Katihiyorum segeneklerinden size uyam yaziniz

Cocuklar etkili iletisimin yontemlerini 6grendi.

g S Cocuklar arasinda aynmcilik azalmaya bagladi.

©
b Cocuklar arasinda birlikte yasam hali giglenmeye basladi.

|
9 Cocuklar ekip calismasini/ekiple birlikte hareket etmeyi 6grenmeye bagladi.

Belirtilen ifadeye 1. Hig Kot um 2. Imiyorum 3, Kararsizim 4. Katiliyorum 5. Kesinlikle Katthyorum segenekilerinden size uyam yaziniz. (parantez iginde ilgili dedisimin
hangi hafta itibariyle gozlemlenebilecedi belirtilmistir. Siz de degerlendirmelernnizi o hafta itbanyle baslatabilirsiniz)

Cocuklarin cogunlugu iletisimin bir ihtiyag oldugunu fark etti.

Cocuklarn cogunlugu iletisim igin dinlemenin onemini fark etti,

Cocuklarn counlupu iletisim kurarken, kargisindaki kisilerin ihtiyaglanni gozetti.

Cocuklarin gogunliugu iletisim kurarken kendi ihtiyaglanm soylemeye baglad

Cocuklarin counlupu degisen ihtiyaglan gozeterek iletisim kurmaya ¢abaladi.

Cocuklarnn coguniugu etkili iletisimin siddetten daha cok ise yaradiginin fark etti.

Cocuklarin gogunlugu birlikte ve koordinasyonlu hareket etmenin onemini fark etti.

Cocuklarin cogunlugu ekip arkadagini gbzetmenin dnemini kavradi,

Cocuklarin cogunlugu destekleyici ve dahil edici olmak icin cabaladi.

Cocuklarin coguniugu dahil etmenin ekip calismasinin bir faktéri oldugunu fark etti,

Suriyeli ile Tarkiyeli cocuklar arasinda etkilesim artmaya basladi.

Cocuklarin cogunlugu far yonelik

ayrimciligin farkina varmaya basladi, (Aynmailik)

Cocuklarn couniuiu ekip igindeki farkliliklan fark etmeye basladi, [Ayrimeilik)

Cocuklarin cogunlugu farkls kilttirler ve diller hakkinda bilgi sahibi oldu, {Ayrimeilik)

Cocuklarn counlufu adaletsizlik kavrarm Gzerine duagunmeye basladi. (Aynmalik)

Cocuklarin gogunlugu hakkint savunma k glven gelistirmeye baglads. (Ayrnmailik)

Cocuklann cogunlugu cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarinin farklarini 6grenmeye basladi. (T. Cinsiyet)

Cocuklarn cogunlugu toplumsal cinsiyet rollen Uzerine dusinmeye basladi. (T. Cinsiyet)

Atélye konusuna 6zel degerlendirme

Cocuklarin godunlu@u cinsiyet aynmcilginin glinltk hayatimizdaki etkilerini fark etmeye basladi. (T. Cinslyet)

Cocuklarin coguniugu ortak amag igin in dnem|li olmadigin: fark etmeya baslad.. (T, Cinsiyet)

Cocuklarin cogunliugu akran zorbaliZinin ne demek oldugunun farkina varmaya basiar. (A, Zorbalig)

Cocuklarin cofunlufiu alay edilmenin hissettirdikleri Uzerine diisinmeye ve empati kurmaya baslad), (A. Zorbaligi)

Cocuklarin coguniuu seyirc kalan kenumundan miidahale eden kenumuna gegmenin dnemini fark etti. (A, Zorbalig)

Cocuklarn cojunliugu baz insanlann neden zorbalik yaptiini distinmeye baslad.. (A. Zorbahig)

Giintin degerlendirmesini arka sayfada yapabilirsiniz.




o f Cumartesi-Gengler

Atolye Degerlendirme Formu

Goniilliiniin adi ve soyadi

Atolyenin adi

Tarih

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayr (H) olarak yantlayun.
£ Atolyeye katilim yeterli sayida miydi? Evet Hayir Evet Hayir
=
< Atolye esnasinda hangi grup daha katiimciydi? Kizlar Oglanlar Kizlar QOglanlar

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yamitlayin

Atolye gocuklann ilgisini gekti.

Gencler atolyeye zamaninda geldi.

Atélyede gencler arasinda s6zli siddet meydana geldi.

Atolyede gencler arasinda fiziksel siddet meydana geldi.

lletisim ve Uyum

Atolyede gengler arasinda calismay: engelleyen oldu.

Belirtilen ifadeye 1. Hi¢ Katimtyorum 2. Katimuyorum 3. Kararsizim 4. Katdtyorum 5. Kesinlikle Katiyorum segeneklerinden size uyam yaziniz.

Gengler arasinda iletisim kurma becerisinin gelistigini gozledim.,

Gengler arasinda akranlan ile baginin glclendigini gozledim.

Gengler arasinda kendilerini ifade etme becerilerinin arttigini g6zledim.

Genglerin ekip calismasim benimsedigini gozledim

Atolye Degerlendirmesi

Genglerin benimle iltigimin gelistigini gozledim

Giiniin degerlendirmesi

Tari
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cealecheale Carsamba-Kadinlar

Sulukule Gonollales| Desnedl

Atolye ve Ders Degerlendirme Formu

Goniilliiniin adi ve soyadi

Atolyenin adi

Tarih

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yantlayun.
g Atolyeye/Derse katihim yeterli sayida miydi? Evet Hayir Evet Hayir
5 Kadinlarin cogunlugu atdlyeye/derse zamaninda katildi mi? Evet Hayir Evet Hayir

Belirtilen ifadeyi Evet (E) veya Hayir (H) olarak yamtlayn.

Atolye/Ders kadinlarin ilgisini cekti.

Atolyede/Derste kadinlann ¢cogunun kayaili oldugunu gozledim.

iletisim ve
Uyum

Atolyede/Derste kadinlar arasinda ayrnimei tutum gozledim,

Belirtilen ifadeye 1. Hi¢ Katilmtyorum 2. Katilmiyorum 3. Kararsizim 4. Katiyorum 5. Kesinlikle Katiliyorum segeneklerinden size uyant yazinz.

Kadinlarin cogunlugu ders boyunca ¢alisilan konuyu kavradi.

Kadinlarin ¢ogunlugu derse odaklanabildi

Kadinlar arasinda iletisim kurma becerisinin gelistigini gozledim.

Kadinlar arasinda akranlari ile baginin gliglendigini gozledim

Kadinlar arasinda kendilerini ifade etme becerilerinin arttigini gozledim.

Kadinlarin gogunlugunu duygularini ifade etme becerilerinin arttigini gozledim.

Kadinlarin ekip calismasini benimsedigini gozledim.

Atélye ve Ders Degerlendirmesi

Kadinlarin benimle iletisimin gelistigini gozledim

Giiniin degerlendirmesi

Tarih
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EK-3 SAHA EKiBi VE KOLAYLASTIRICILAR iCiN ODAK GRUP SORU AKISI

10.

11.

Kisaca kendinizi tanitir misiniz? Kag yasindasiniz? Egitiminiz? Bu projede egitmenlikten
onceki profesyonel ve gonilli STK deneyimleriniz nasildi?
SGD'de egitmen olma slreciniz nasil gergeklesti?
Projeye basvurma sUrecinizden bahseder misiniz? Hangi saha
gozlemleriniz/deneyimleriniz sizi Suriyeli miulteci ¢ocuklarin yer aldigi bir proje
hazirlamaya motive etti? Projedeki sayilarin belirlenmesinde bu deneyim etkili oldu
mu?
Egitmenlik surecinizi géz 6nlne aldiginizda, uygulamada bu projeyi ylruttiginiz
diger projelerden ayiran Ozellikler oldu mu? Olduysa neler? Suriyeli ve Turkiyeli
cocuklarla birlikte galismanin kendine 6zgi zorluklari ve/veya kolayliklari var miydi?
GCocuklarin  devamhhklarini  distindiginizde, bu projede digerlerinden farkli
dinamikler igledi mi? Suriyeli ve Turkiyeli ¢ocuklarin devam etme dizeylerinde ve
bicimlerinde farkhliklar veya benzerlikler nelerdi?
Kiz ve oglan cocuklar agisindan projeyi degerlendirdiginizde neler soylersiniz? Kiz ve
oglan cocuklarin atdlyedeki katihm dizeyleri, bicimleri ve devamhhklarini
distndugunizde atolyeleri nasil degerlendirirsiniz?
Atolyelerin yuratilmesi ile ilgili fiziki kosullar nasildi? Okullar sizi nasil karsiladi?
Okullarda yeterli mekan ve kosullara sahip miydiniz?
Projenin degisim hedefleri (outcome) acisindan atdlyeleri degerlendirmek istesek;
proje uygulamalarinda belirli degisim hedeflerinin ortaya ciktigini gézlemleyebildiniz
mi? Hangi degisim hedefi ile ilgili ne gibi gdzlemleriniz oldu? Ortaya ¢ikmayan
degisim hedefleriyle ilgili sorun sizce neydi? Ortaya cikan degisimlere iligkin
yorumlariniz neler? (Asagidaki degisimler sirasiyla konusulacak)
— Gocuklarin kendi aralarinda ve ekiple given bagi kurmasi, grup kiltirinin
olusmasi hakkinda neler sdylersiniz?
— Gocuklarn kendi duygulari ve karsilarindaki bireylerin duygularini tanimlar
konusunda neler gozlemlediniz?
— Cocuklarin duygularini ifade etmesi konusunda neler disliniiyorsunuz?
— lletisim kurma bicimlerinde degisim gézlemlediniz mi?
— Gocuklar arasindaki 6tekilestirici soylem ve davranislarda degisim gerceklesti
mi?
— Suriyeli ve Turkiyeli cocuklarin birlikte daha uyumlu hareket ettiklerini
go6zlemlediniz mi?

Projenin diger hedef kitlesi olan anneleri distindiigiiniizde, su ana kadar annelerle
ylrattiginuz  calismalar nelerdi? Bu hedef kitleye donuk faaliyetlerinizi
tamamlayabildiniz mi? Bu slregte zorlandiginiz durumlar oldu mu?

Projede yer alan gondllilerle ilgili sire¢ nasil isledi? Duzenli toplantilar
gerceklestirebildiniz mi? Gonillilerde gozlemlediginiz belli basli degisimler oldu mu?
Gondullilerin de bu surecte guclendiklerini, degistiklerini distinlyor musunuz? Nasil?
Hangi yonde?

Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?
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EK-4 GONULLULER iCIN ODAK GRUP SORU AKISI

10.

11.

12.

Kisaca kendinizi tanitir misiniz? Kag yasindasiniz? Egitiminiz? Profesyonel yasantiniz?
Bu projede goniilli olmadan dnceki gondllilik deneyimleriniz?
SGD ile nasil tanistiniz? Neden bu projede gonilli olmak istediniz?
Cocuklarla bulusmadan 6nce buna ydnelik bir egitim aldiniz mi? Bu egitimin sizi
uygulama sirecine yeterli diizeyde hazirladigini distinlyor musunuz?
Gonulliluk slrecinizi goz online aldiginizda, uygulamadan biraz bahseder misiniz? Ne
siklikta 6grencilerle yan yana geldiniz?
Uygulama slrecinde proje ydrutlculeri ve egitmenler tarafindan yeterince
desteklendiginizi ve geri bildirim aldiginizi disinilyor musunuz?
Uygulama esnasinda problemle karsilastiniz mi? Uygulamada karsilastiginiz sorunlari,
catismalar nasil cozdiniz?
Suriyeli ve Turkiyeli cocuklarla birlikte ¢alismanin kendine 6zgu zorluk ve kolayhklan
var miydi?
Kiz ve oglan cocuklar agisindan projeyi degerlendirdiginizde neler séylersiniz? Kiz ve
oglan cocuklarin atolyedeki katihm duzeyleri, bicimleri ve devamhliklarini
distndugunizde atdlyeleri nasil degerlendirirsiniz?
Atolyelerin yuritulmesi ile ilgili fiziki kosullar nasildi? Yeterli mekan ve kosullara sahip
miydiniz?
Projenin degisim hedefleri (outcome) acisindan atdlyeleri degerlendirmek istesek;
proje slrecinde cocuklarda belirli degisim hedeflerini gozlemleyebildiniz mi? Hangi
degisim hedefi ile ilgili ne gibi gozlemleriniz oldu? Ortaya c¢ikmayan degisim
hedefleriyle ilgili sorun sizce neydi? Ortaya c¢ikan degisimlere iliskin yorumlariniz
neler? (Asagidaki degisimler sirasiyla konusulacak)
— Cocuklarin kendi aralarinda ve ekiple giiven bagi kurmasi, grup kiltiriinin
olusmasi hakkinda neler sdylersiniz?
— Cocuklarin kendi duygulari ve karsilarindaki bireylerin duygularini tanimlari
konusunda neler goézlemlediniz?
— Gocuklarin duygularini ifade etmesi konusunda neler disliniyorsunuz?
— lletisim kurma bicimlerinde degisim gézlemlediniz mi?
— Aralaninda otekilestirici sdylem ve davranislarda degisim gerceklesti mi?
— Suriyeli ve Turkiyeli cocuklarin birlikte daha uyumlu hareket ettiklerini
go6zlemlediniz mi?
Kendiniz acisindan proje surecini degerlendirmek isteseniz neler soylersiniz? Sizin
kendinizde gézlemlediginiz belli bash degisimler oldu mu? Bu surecte kazandiginizi
disiindiguniz bilgi beceri veya farkindalik durumlari var mi? Varsa neler?
Eklemek istediginiz baska bir sey var mi?
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EK-5 GORUSMECI LISTESI

Goriisme Tiirii

Tarih

Katilimailar

Atolye Tiirii

Odak Grup Gorismesi
(Kolaylastiricilar ve Saha Ekibi)

8.04.2020

Aytil Ozcan

Aysun Koca

Aysegil Kanal

Cem Avci

Seray Cagla Keles

Kibra Kalender

Melis Karakas

Birebir Gorlismeler (Gonulluler)

17.04.2020

Elif Kartal/Tarik Us Ortaokulu

Spor Beden Hareketi
Atolyesi

22.04.2020

Zisan Saroglu/Aksemsettin
ilkokulu

Sosyal Duygusal
Ogrenme Atélyesi

29.04.2020

Derya Ding¢/Hattat Rakim
Ortaokulu

Spor Beden Hareketi
Atolyesi

29.04.2020

Segah Altunbey/Hattat Rakim
Ortaokulu

Spor Beden Hareketi
Atolyesi

Odak Grup Gorlismeleri
(Gondlluler)

17.04.2020

Isil Seray Genger/Tarik Us
Ortaokulu

Burcu Keles/Tarik Us Ortaokulu

Duygu Biger/Hattat Rakim
Ortaokulu

Emine Nur Deniz/Hattat Rakim
Ortaokulu

imge Haliloglu/Karagiimriik ve
Tarik Us Ortaokulu

Fatma Eslem Akbiyik/Tarik Us
Ortaokulu

Yaren Kog¢/Hattat Rakim
Ortaokulu

Spor Beden Hareketi
Atolyesi

22.04.2020

Birgul Karakas/Aksemsettin
ilkokulu

Stmeyra Baybars/Muallim Naci
Ilkokulu

Bisra Kabulantok/Muallim Naci
ilkokulu

Ecem Demir/Muallim Naci
ilkokulu

Sosyal Duygusal
Ogrenme Atdlyesi

12.05.2020

Aysenur Bicer/ Karagimrik
Ortaokulu

Gonal Ozarslan / Karagimriik
Ortaokulu

Aylin Sever/Karagumrik
Ortaokulu

Gllsah Suileten/ Karagimriik
Ortaokulu

Spor Beden Hareketi
Atolyesi

12.05.2020

irem Ozzaim/ Hattat Rakim
Ortaokulu

Reyhan Kuruhasan//Hattat Rakim
Ortaokulu

Spor Beden Hareketi
Atolyesi
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Aysin Ozay /Aksemsettin ilkokulu

13.05.2020

Ozge Dincbas/Aksemsettin
ilkokulu

Ayce Feride Yilmaz /Muallim Naci
ilkokulu

Seher GuintemuUr/Muallim Naci
ilkokulu

Masal ve Ritim
atolyeleri

16.05.2020

Gilnaz Or

Ezgi Tunca

Seymanur Yont

Arda Hasbioglu

Genclerle calismalar

Odak Grup Gorismesi
(Kolaylastiricilar)

23.05.2020

Cem Avci

Seray Cagla Keles

Zinnure Tlre
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